
 

 

 

Einsteigerkurs Orientierungslauf 2026 
 

 

Organisation:  OLG Thun und OLG Hondrich 

 

Teilnehmende: OL-Einsteiger ab Jahrgang 2017 

 Interessierte Eltern ohne OL-Erfahrung (eigene Gruppe) 

 

Kursdaten: Mi 22. April  17.45 –19.15 Uhr - Gotthelfschulhaus 

Mi 29.  April 17.45 –19.15 Uhr – Schorenwald 

Mi 06. Mai  17.45 - 19.15 Uhr – Teilnahme am Hondricher 

Abendlauf 

Gleichzeitig mit dem ersten Kursteil findet für die Eltern ein 

Informationsanlass statt 

 

Weiterführung: Für die Kinder besteht die Möglichkeit nach absolviertem 

Einsteigerkurs, jeweils am Mittwochnachmittag (17.45 Uhr bis ca. 

19.15 Uhr) an den Trainings des BeOL Nachwuchsteams (OLG 

Thun/ OLG Hondrich) (J+S-Kurs) teilzunehmen 

 

Kurskosten: 15 Fr. pro Person für Kartenmaterial (werden an den J+S-Kurs 

angerechnet, wenn dieser anschliessend besucht wird)  

 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

 

Anmeldung / Natascha Meier, Schwendibachstrasse 20, 3624 Goldiwil 

Auskunft: 033 442 04 18 / 079 389 20 85 

 nat_hutter@hotmail.com 

  

 Anmeldung mit Angabe von  

 Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer, 

Mobile Nr. der Eltern, Mailadresse, AHV Nummer (steht auf der 

Krankenkassenkarte), Teilnahme der Eltern (ja-nein) 

 

Meldeschluss: Montag, 13. April 2026 
 

 


