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Vorwort Termine

Marilena Gote
Das nächste Vorwort kommt von Dina Trösch

Datum Was Besonderes

13.01.2024 Hallentraining Seema�e Spiez

20.01.2024 Hallentraining Seema�e Spiez

27.01.2024 Hallentraining Seema�e Spiez

03.02.2024 Hallentraining Seema�e Spiez

10.02.2024 Hallentraining Seema�e Spiez

09.03.2024 HV 2024 Forsthütte, Seeholzwald

28. - 
30.06.2024

Klubreise “3 Days of Belgium”

12.10.2024 Hondricher Nacht OL Seeholzwald

13.10.2024 51. Hondricher OL  Seeholzwald

24.10.2024 11. Hondricher Schüler OL

19.10.2025 52. Hondricher OL Ballenberg
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aus dem Vorstand...
Sitzung vom 22.08.2023

Ak�vitäten

Rückblick Abend-OL vom 09.06.23 mit Ehrung von Andri

We�kämpfe
• Vorbereitungen MOM 2023 laufen, Helfer werden noch gesucht, 

Kartendruck abgenommen, Bahnen und Weisungen sind ok
• 10. Hondricher Schüler OL vom 26.10.2023 ist auf Kurs, Co-Laufleitung 

durch Beat und Markus S., Bahnlegung durch Eveline

Nachwuchs
• Training hat wieder angefangen
• Rückblick sCOOL-Cup vom 05.05.2023 in Langnau, erfolgreiche Teams vom 

BeOL

Karten
• Franz überarbeitet die Bruchwald-Karte, steht für den Schüler OL bereit
• Rugen/Heimwehflue müsste überarbeitet werden, im Moment keine 

Ressourcen

Verein
• Klubreise MOV OriVenezia mit 20 Anmeldungen

verschiedenes
• Riina hört per Ende Jahr im Vorstand auf, Gründe sind neue Stelle und viel 

Arbeit fürs Nachwuchsteam
• Unser Kanditat als We�kampfchef hat zurückgezogen, 
• im nächsten Info-Bla� Aufruf für Nachfolge Riina und Markus W.

Sitzung vom 17.11.2023

Ak�vitäten
• Klubmeisterscha� Minigolf vom 23.09.2023 sehr gelungener Anlass, Merci 

an Andrea für die Organisa�on
• Rückblick MOM: sehr viele posi�ve Rückmeldungen erhalten, auch von 

Sime. Die Verantwortlichen vom Ballenberg waren begeistert, die 
Abrechung sollte bis Ende Jahr vorliegen. Merci an Markus W.

• Am Schüler OL vom 26.10.2023 nahmen rund 470 SuS teil, bei 
einigermassen gutem We�er im Bruchwald. Merci an Eveline (Bahnlegung) 
und Franz (Karten).

• Klubreise Venedig: toller Anlass mit 17 Mitgliedern bzw. 20 Teilnehmern. 
• Klubreise 2024 nach Belgien, 2025 wieder ein Weekend in der CH. Küse W. 

macht Mail für 2024 und wir schauen bereits für eine Unterkun� 2025.
• Postennetze Rugen und Hondrichwald wurden fleissig genutzt

Nachwuchs
• Jahrestraining ist abgeschlossen, sehr gute Beteiligung das ganze Jahr über. 
• Riina und Sevi haben den Rücktri� als Gesamtleiter BeOL eingereicht, 

Natascha übernimmt diese Aufgabe für 2-3 Jahre

verschiedenes
• neues Datenschutzgesetz: wird im Winter bei uns umgesetzt
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MOM 2023, Ballenberg (50. Hondricher OL)

Ich schreibe diesen Bericht ziemlich genau acht Wochen nach der MOM 2023 auf 
dem Ballenberg. Was für ein Gegensatz zum 9. September, wenn ich aus dem 
Fenster in meinem Büro zu Hause schaue. Der Niesen und die Niesenke�e bereits 
mit einer weissen Schicht überzogen, der Herbststurm bläst die gelben Blä�er 
vom Ahorn vor dem Fenster und die Dohlen sitzen auf den Dächern, geflohen 
vom Schnee der weiter oben fällt.

Ja, der 9. September 2023 dür� wohl ein eigenes Kapitel erhalten in den 
Chroniken der OLG Hondrich. Die kleine OLG aus dem Berner Oberland, hat eine 
der grössten Einzelmeisterscha�en in der Geschichte des Schweizer OL-Sports 
organisiert. Und auch eine der Besten; vom Gelände her, von der Bahnlegung her 
und von der Organisa�on her. Dies waren auf jeden Fall 99,9% der 
Rückmeldungen, die ich erhalten habe. Über die restlichen 0,1% mag ich mich 
hier nicht äussern. 

Dies ist vor allem der Verdienst aller Helferinnen und Helfer, denn SIE sind 
entscheidend über das Gelingen eines Anlasses oder eben nicht. Das OK kann 
sich noch so bemühen, ohne die Unterstützung der Helferinnen und Helfer geht 
gar nichts. 

Aber es geht und ging nie darum, den besten oder den grössten Anlass zu 
organisieren. Wenn wir uns entschliessen alle 8-10 Jahre alleine einen na�onalen 
Anlass zu organisieren geht es primär darum danke zu sagen und etwas an die 
OL-Gemeinscha� zurückzugeben. Danke an alle anderen Vereine und deren 
Helferinnen und Helfer für die unzähligen OL-We�kämpfe in den 
verschiedensten Geländen, an denen wir als Mitglieder der OLG Hondrich 
teilnehmen dürfen. 

Dieses «Dank schön» fand also am 9. September 2023 sta�. Für einige begann es 
jedoch bereits am Mi�woch, 6. September, hauptsächlich jedoch am 
Donnerstag, 7. September.

Donnerstag, 7. September; Au�au Tag 1

Am Donnerstag trafen sich bereits die ersten Helfer*innen für den Beginn der 
Au�auarbeiten. Die Bühne sowie das Muscheldach mussten aufgebaut werden, 
am späteren Nachmi�ag noch das Festzelt. Mit tatkrä�iger Unterstützung der 
Ballenberg-Crew inkl. Zivildienstleistende, war die Bühne bereit, damit die 
Muscheldach-Holzkonstruk�on aufgebaut werden konnte. Nähere Auskün�e 
dazu erteilt Euch gerne Ma�hias Christener, dem vor allen die ausgeklügelte  
architektonische Gestaltung aufgefallen ist. Der anschliessende Au�au des 
Festzeltes war fast ein Selbstläufer.



 Seite 10 Seite 11



 Seite 12 Seite 13

Freitag, 8. September; Au�au Tag 2

Am 2. Au�autag standen bereits 30 Helfer*innen im Einsatz. Ziel des Tages war 
es, alles soweit vorzubereiten, damit man am Samstag ohne grossen Stress 
loslegen konnte.

Während die Au�au-Crew WC-Häuschen platzierte, Stromkabel legte, Zelte 
au�aute, Abschrankungen au�auten und bereitstellten, Wegweiser mon�erte 
sowie das Start- und Zielgelände vorbereiteten, war die Wald-Crew um 
Bahnleger Andri Jordi am Sperrgebiete im Wald markieren und am Posten 
setzen. Der Festwirt war mit seinem Team mit dem Einrichten der Festwirtscha� 
beschä�igt und am Nachmi�ag erstellte der Gerüstbauer dann noch die 
Passerelle. Die Mi�agspause ha�en sich alle redlich verdient.
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So gegen 21.00 Uhr waren wir dann in unserer Unterkun� im Hotel Alpenrose in 
Hofste�en, wo wir nach einem Schlummertrunk unsere mehr oder weniger lange 
Nachtruhe geniessen konnten.

Die Au�auarbeiten 
dauerten den 
ganzen Tag, so dass 
wir auch noch das 
Nachtessen im 
B a l l e n b e r g 
genossen haben.
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Samstag, 9. September; We�kamp�ag

Nach einem reichhal�gen Frühstücksbuffet ging es an die letzten 
Vorbereitungsarbeiten. Die Startnummern mussten noch aufgehängt, die letzten 
Absperrungen und Signalisa�onen angebracht und der letzte Posten eingerichtet 
werden. Und auch die Ziel-Crew bereitete sich auf ihren Einsatz vor.

Mit Sime als unsere TD durchlief ich ab 09.00 Uhr das ganze Prozedere von 
der Startnummernausgabe über den Start bis ins Ziel und pünktlich zur 
Öffnung des WKZ um 09.30 Uhr ha�en wir grünes Licht für den Start um 
11:00 Uhr.
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Der Rest ist Geschichte. Wir konnten bei besten äusseren Bedingungen sowie 
ohne nennenswerte Zwischenfälle oder gröberen Unfällen die MOM 
durchführen. Die Sanität war beeindruckt vom Anlass und fühlte sich – gemäss 
Rückmeldung des Präsidenten – wertgeschätzt wie selten an einem Anlass.

Beeindruckt waren auch die externen, allen voran der Geschä�sführer des 
Ballenberg, Mar�n Michel. Er hä�e am liebsten gleich jedes Jahr einen solchen 
Anlass. 

Nach dem Anlass halfen alle mit und schon zwei Stunden nach Zielschluss 
erinnerte kaum mehr etwas an die Schweizermeisterscha�. Das WKZ war 
abgebrochen und schon fast alles aufgeräumt und nach und nach 
Verabschiedeten sich alle nach Hause in den verdienten Feierabend. Die letzten 
Anwesenden dur�e dann noch ein von Judith (Wir�n) offeriertes Bier im «Alten 
Bären» geniessen.

Natürlich bedanke ich mich bei allen Helferinnen und Helfern, es benö�gt alle für 
einen erfolgreichen Anlass, von der Parkplatzanweisungen, den Karteneinziehern 
über die Auswertung bis zum Bahnleger.

Trotzdem möchte ich mich bei ein paar Personen besonders bedanken, wobei die 
Reihenfolge völlig willkürlich ist:

• Mar�n Michel als Geschä�sführer des Ballenbergs, für die Bereitscha� sich 
auf dieses Experiment einzulassen

• Kurt Bühler (Verantwortlicher Betrieb und Unterhalt, Ballenberg) und 
seinem Team, für ihren grossen Einsatz und Unterstützung

• Simone Niggli, welche sich als TD auf das wesentlich konzentrierte, uns 
vertraute und arbeiten lies sowie wertvolle Inputs lieferte

• Ma�hias Christener, welcher kurzfris�g noch Mitglieder des Jodlerklubs 
Oberhofen für die Mithilfe in der Festwirtscha� mobilisierte

• allen OK-Mitgliedern, für die ruhige, selbständige, aber mitdenkende Arbeit 
• Urs Dätwyler, für die Lösung der schwierigen Aufgabe am Start
• Andri, Sile und Ursli Jordi, welche wohl am meisten Stunden auf dem 

Ballenberg verbracht haben
• Jörg Gehri und Judith Scherrer von den Gasthäusern Ballenberg für die 

Unterstützung und Zusammenarbeit
• Markus Seibel, der sicher ein paar schlaflose Nächte ha�e

Ich wünsche allen eine ruhige und friedliche Weihnachtszeit!

Markus W.
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S chweizerischer Orientierungslauf- Verband 
Federation  suisse  de course  d'orientation 
Federazione sv izzera  di  corsa  d'orientamento 
S wiss orienteering federation 

s w is s  
orienteering  
Ges chäfts s te lle  
Reiserstrasse  75 
4600  Olten 

Tel.  + 41 ( 0) 62 287 30 40 
Mail info@ swiss- orienteering.ch 
www.swiss- orienteering.ch 

  

OK MOM 2023 
Markus Weber 
Graben 583c 
3758 Latterbach 

Olten,  15.09.2023 

D a nk  a n  da s  OK  der MOM 2 0 2 3  

Lieber Markus  und  Team 

Am  S amstag,  9.  S eptember  2023,  durften wir auf dem Ballenberg eine stimmungsvolle 
MOM  erleben.  Die MOM  bleibt  uns,  vor allem wegen dem speziellen Laufgebiet im 
Freilichtmuseum Ballenberg,  dem prächtigen S pätsommerwetter  und  den  hohen 
Teilnehmenden- Z ahlen  in  bester Erinnerung. 

Wir sind  uns  als Verband  den  sehr grossen Anstrengungen,  welche  die  Durchführung eines 
solchen Anlasses  mit  sich bringen,  sehr bewusst.  Die  tadellose  Organisation des Events  hat 
uns  sehr beeindruckt  und  hektische S ituationen habt ihr  mit  E lan  und  v iel Umsicht 
gemeistert.  

Wir bedanken uns bei dir,  deinem OK und eurem ganzen Helferteam herzlich für  die 
geleistete Arbeit,  den  grossartigen Anlass und  die  Leidenschaft,  die  ihr bei  der Organisation 
eurer Veranstaltung  an den Tag  gelegt habt!  

Herzliche Grüsse 

kuvu,/ 
Konrad Graber Christopher Grnür 
Präsident Geschäftsführer 
S wiss Orienteering S wiss Orienteering 
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Klubmeisterscha� Minigolf 23. September 2023
Hondricher Schlagabtausch:

Am Nachmi�ag des 23.09.2023 traf sich eine Schar (we�-) kamp�ereiter 
Hondricher im Aussenbereich des Fitnessparks Oberhofen für den alljährlichen 
Schlagabtausch im Minigolf. Wir teilten uns wie üblich in Gruppen auf und 
nahmen so prak�sch die ganze Anlage auf einmal in Beschlag. Unsere Gruppe 
begann den Parcours bei der zwöl�en Bahn. Klar, vom OL wissen wir, dass wer 
nicht trainiert, im We�kampf auch nicht viel zu erwarten hat… Ich kenne das 
gut, und so wusste ich als ungeübter „Schläger“ genau, wo meine Bälle 
vermutlich landen würden. Doch welch ein Eins�eg: durch einen unerwarteten 
Treffer beim ersten Schlag konnte ich bereits bei der dri�en gespielten Bahn 
einen Erfolg verbuchen. Damit erwachte mein Ehrgeiz. Mit viel Glück flog der 
Ball beim sechsten Loch über das Hindernis, wurde an einem Stein abgelenkt 
und landete zum zweiten Mal als „Hole in one“ im Ziel. Das steigerte mein 
Selbstvertrauen dermassen, dass man mir in den folgenden drei Bahnen nach 
sechs erfolglosen Schlägen jeweils eine „7“ no�eren konnte. Jä nu: Hochmut 
kommt vor dem Fall. Oder wie Markus Weber unseren Jungs im Training immer 
wieder erklärt: Der Lauf wird nicht bei den ersten zwei Posten entschieden… 
Dass neben Glück auch Pech mitspielte, erfuhr Hans-Ueli Bosshard beim 18. 
Loch. Zwar rollte sein Ball direkt beim ersten gekonnten Schlag die Rampe hoch, 
doch nur einen einzigen Cen�meter vor dem Loch kehrte er um. Hä�e der Ball 
eine Zunge gehabt, er hä�e sie weit hinausgestreckt 12. 

Am Ende gewann den klubinternen We�kampf Lukas Mosimann mit 49 
Schlägen knapp vor Jana Bauschmann mit 50 und Ute Mosimann mit 51. Sämi 
und Beni Christener zeigten sich dankbar, dass sie als Thuner in der OLG 
Hondrich Minigolf-Asyl erhalten ha�en und trugen mit jeweils 72 Schlägen die 
rote Laterne ins Restaurant. Dort assen wir gemeinsam eine Glace, oder tranken 
ein „Focus-Water“ und Sämi liess hier seinen Geburtstag ausklingen. Danke 
Andrea für die Organisa�on dieses gemütlichen Nachmi�ags.

Ma�hias Christener
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10. Hondricher Schüler OL, 26. Oktober 2023
Nachdem Franz den unteren Teil der Bruchwald-Karte überarbeitet ha�e, 
begann Eveline mit der Bahnlegung. Aufgrund des Laufgebiets war der Start wie 
gewohnt einen längeren Fussmarsch vom Schulhaus Oberdorf in Wimmis 
en�ernt. Und auch das We�er hat diesmal nicht ganz so mitgespielt wie auch 
schon, aber immerhin blieb es während dem Lauf trocken. Mit rund 470 
Schülerinnen und Schüler und damit etwas weniger als auch schon konnte aber 
trotzdem ein toller Anlass durchgeführt werden und wir erhielten wieder sehr 
viele posi�ve Rückmeldungen. 

Ich danke allen Helfern - und insbesondere Eveline und Fränzu - für euren tollen 
Einsatz.

Markus S.

Wir sind gerne für Sie da!

Gutes Sehen ist Lebensqualität

Thunstrasse 8 • 3700 Spiez

033 654 86 20 • optikbouvier.ch 

Der 
Kompass

zei
gt d

ie R
ich

tun
g
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Wir suchen immer noch... Neueintri�e
einen We�kampfchef

als Nachfolger von Markus W. und

eine Ansprechperson Schulen / Betreuung sCOOL-Cup

als Nachfolger von Riina

In unserem zuweilen hek�schen und schnelllebigen Alltag möchte man gerne 
auch mal abschalten, entspannen und einfach nichts tun. Dagegen spricht 
grundsätzlich nichts, aber die unzähligen Vereine in der Schweiz sind darauf 
angewiesen, dass sich doch ein paar Mitglieder einen Ruck geben und ein Ämtli 
übernehmen. Wie es bei den Anlässen nicht ohne Helfer geht, so muss auch die 
Vorstandsarbeit erledigt sein. Die Arbeit soll nicht auf einigen wenigen 
Schultern lasten, sondern möglichst breit verteilt werden. 

Zugegeben, We�kampfchef tönt aufwändig und zeitraubend, aber auch hier 
gilt: gute Koordina�on und Aufgaben verteilen, damit der Aufwand überblickbar 
bleibt. Das gilt auch für die Betreuung sCOOL und Schulen. Und was trotz allem 
nicht vergessen gehen soll: die vielen posi�ven Rückmeldungen und die 
Zusammenarbeit im Vorstand geben dir auch vieles an Energie zurück.

Ich freue mich, wenn sich jemand auf die nächste HV zur Verfügung stellt, damit 
wir weiterhin tolle Anlässe organisieren können und den Schülerinnen und 
Schüler im Oberland den OL-Sport näherbringen können.

Geh doch auf Riina und Markus W. zu, um mehr zu erfahren, auch über den 
Aufwand. 

Markus S.

Elin Schüpbach

Finja Schüpbach

Nina Schüpbach

Stefan Schüpbach

Herzlich willkommen!
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MovVenezia 2023 11./12. November 2023
Vorfreude? Anspannung? Neugierig? Oder einfach nur Angstschweiss?

Etwas von allem hat mich auf der Reise nach Venedig begleitet. Einen OL mi�en 
in Venedig, am Samstag dann auch noch bei Nacht. Wer auf solche Ideen 
kommt... Aber nu, gemeinsam mit einer grossen Anzahl Mitglieder und Gästen 
sind wir am Freitag, 10. November 2023 Richtung Venedig gefahren. Nach dem 
Bezug des Hotelzimmers haben wir noch etwas die Gassen unsicher gemacht 
und sind im Dunkeln durch Venedig gelaufen. Am Samstag galt es, die Zeit bis 
zum Start zu überbrücken und so sind die verschiedenen Gruppen kreuz und 
quer durch Venedig geschlendert oder nach Muralto und Buralto geschippert. 

Bei mir hat gegen Abend wieder das Sammelsumrium an Gefühlen eingesetzt. 
Letztlich war ich froh, als es endlich losging. Und wider Erwarten war der Lauf 
wirklich toll. 

Die Anspannung wurde durch
Konzentra�on abgelöst, denn 
in den vielen Gassen kannst 
du keine Sekunde wie ein Huhn 
herumlaufen. 

Der leichte Nebel trug seines
dazu bei, dass die S�mmung
zwischendurch magisch wirkte.

Am Sonntagmorgen bzw. gegen Mi�ag ging es auf die zweite Strecke. Auch hier 
musste der Kopf immer bei der Sache sein. Aber durch die vielen Menschen zu 
laufen, die gar nicht verstehen, was die komisch gekleideten, auf die Karte 
schauenden und durchs Hochwasser sprintenden Typen da machen, war echt 
ein Erlebnis. 

Merci Tinu für die Organisa�on!

Markus S.
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Resultate Termine

Seite 31

Laufresultate der OLG Hondrich Mitglieder
41. Langenthaler OL

H14 16. Dean Bauschmann 1:14:26

H40 10. Matthias Christener 1:06:36

H55 8. Ursli Jordi 46:52

H65 5. Adrian Jüni 53:16

D12 10. Dina Trösch 37:55

D14 10. Silja Trösch 1:02:47

D16 6. Fiona Teuscher 1:40:11

D18 6. Jana Bauschmann 1:40:26

DAL 7. Eveline Husner 49:01

DAK 6. Evi Jüni 36:54

14. Tabea Steiner 51:15

DB 2. Rahel Christener 1:00:06

D50 7. Ruth Teuscher-Streit 1:03:24

D60 1. Barbara Lehmann-Jordi 47:59

OK 23. Manuela&Ralph Bauschmann 44:26

31. Linnea&Annika Jüni 57:46

41. Bülacher OL

DAM 7. Tabea Steiner 23:03

67. Huttwiler OL

H14 8. Dean Bauschmann 52:02

HAK 4. Matthias Christener 46:29

H55 3. Ursli Jordi 51:59

D18 2. Jana Bauschmann 1:29:15

DAL 9. Eveline Husner 1:03:58

DAK 10. Rahel Christener 1:19:57

D60 2. Barbara Lehmann-Jordi 46:01

OK 3. Johanna Gote 17:35

5. Ralph Bauschmann 21:02

69. Weinfelder OL

H70 4. Ernst Mischler 32:27

62. Hindelbanker OL

H14 17. Dean Bauschmann 57:10

HAL 16. Andri Jordi 58:57

HB 4. Ralph Bauschmann 48:58

H65 5. Adrian Jüni 53:09

D16 10. Fiona Teuscher 1:25:37

DAL 8. Eveline Husner 57:08

DAK 5. Evi Jüni 45:11

D50 6. Ruth Teuscher-Streit 1:02:07

D60 6. Barbara Lehmann-Jordi 52:10

OK 20. Linnea&Annika Jüni 1:12:02

2. Lauf EGK OL-Sprint-Cup

Blau 4. Ernst Mischler 20:29

17. biel-seeland OL

HAL 17. Eveline Husner 19:42

H55 9. Ursli Jordi 15:01

14. Beat Trösch 15:53

19. Urs Dätwyler 17:16

D12 10. Dina Trösch 20:02

D14 8. Silja Trösch 20:10

D16 5. Fiona Teuscher 17:41

D18 2. Jana Bauschmann 17:48

DAM 8. Andrea Dätwyler 22:03

DAK 5. Evi Jüni 16:41

11. Rahel Christener 18:34

DB 4. Helene Trösch 19:29

D50 5. Ruth Teuscher-Streit 19:41
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Termine
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OM 17. Anita Kreuz Dätwyler 37:33

OK 14. Linnea Jüni 24:33

27. Nid- und Obwaldner OL

H70 6. Ernst Mischler 15:48

Berglauf Olten (Testlauf A)

H20 41. Valentin Seibel 32:19

5. Nationaler Sprint

H18 30. Valentin Seibel 19:14

H55 31. Ursli Jordi 18:22

DAM 23. Tabea Steiner 29:47

Sprintstaffel OL Schweizermeisterschaft

SSA 18. Andrea Dätwyler, Ursli Jordi 1:15:51

SSE 16. Eveline Husner 1:03:66

Sprint OL Schweizermeisterschaft

HE 44. Andri Jordi 16:44

H55 25. Ursli Jordi 17:21

H18 24. Valentin Seibel 15:22

H14 23. Dean Bauschmann 16:32

DAL 5. Eveline Husner 15:06

DAM 27. Andrea Dätwyler 20:41

D14 48. Silja Trösch 23:45

D12 30. Dina Trösch 33:07

OM 11. Helene Trösch 24:00

50 Jahre OLK Wiggertal OL

H14 3. Dean Bauschmann 11:19

H55 5. Ursli Jordi 16:07

14. Urs Dätwyler 18:41

DAM 6. Jana Bauschmann 17:13

10. Andrea Dätwyler 21:01

D60 5. Barbara Lehmann-Jordi 17:42

OK 21. Anita Kreuz Dätwyler 21:45

OM 20. Ernst Mischler 23:47

2. Milchsuppe-Abend-OL 2023

A Lang 10. Eveline Husner 1:12:29

48. Murtner OL

H10 6. Aimon Schwarz 11:31

H12 8. Flurin Schwarz 13:37

H14 2. Dean Bauschmann 11:43

H40 6. Matthias Christener 24:23

H55 12. Beat Trösch 20:34

D12 9. Dina Trösch 23:23

D14 2. Marilie Schwarz 11:50

D16. 8. Fiona Teuscher 17:18

D18 5. Jana Bauschmann 19:06

DAM 9. Tabea Steiner 24:00

10. Andrea Dätwyler 24:21

DAK 7. Rahel Christener 16:41

D45 13. Katharina Schwarz-Platzer 19:08

D50 7. Ruth Teuscher-Streit 18:46

47. Sensler OL

H14 1. Dean Bauschmann 10:54

HAL 10. Valentin Seibel 18:12

HB 1. Fiona Teuscher 16:40

H40 1. Matthias Christener 20:34

H55 2. Ursli Jordi 20:43
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Termine
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H70 6. Ernst Mischler 23:17

D18 6. Jana Bauschmann 17:27

DAM 3. Andrea Dätwyler 23:05

DAK 1. Rahel Christener 15:36

D50 3. Ruth Teuscher-Streit 23:36

53. Zuger Frühlings OL

DAM 12. Tabea Steiner 46:02

6. Lauf Öpfel-Trophy

OLKH 30. Ernst Mischler 33:14

25. Urner OL

H55 14. Urs Dätwyler 1:11:38

63. CO régionale du CA Rosé

H55 2. Ursli Jordi 1:03:32

D16 2. Fiona Teuscher 2:02:03

D50 2. Ruth Teuscher-Streit 1:39:17

1. Berner Abendlauf

B 7. Ursli Jordi 21:26

23. Massimiliano Schwarz 24:30

33. Katharina Schwarz-Platzer 27:38

C 27. Rahel Christener 32:19

H10 4. Aimon Schwarz 14:04

H12 9. Flurin Schwarz 18:05

D12 12. Dina Trösch 28:26

D14 4. Marilie Schwarz 16:31

14. Silja Trösch 25:07

D16 10. Fiona Teuscher 26:25

52. Bündner OL-Weekend Trin

H55 3. Ursli Jordi 36:21

DAL 19. Eveline Husner 53:22

52. Bündner OL-Weekend Bot Fiena Ost

DAM 3. Eveline Husner 59:22

2. Berner Abendlauf

B 58. Urs Dätwyler 35:21

60. Fiona Teuscher 37:41

62. Andrea Dätwyler 39:43

C 27. Ralph Bauschmann 26:53

Staffel OL Schweizermeisterschaft

HE 25. Valentin Seibel 3:26:25

D16 8. Fiona Teuscher 3:51:40

3. Berner Abendlauf

A 10. Andri Jordi 19:01

B 66. Ruth Teuscher-Streit 32:32

73. Andrea Dätwyler 40:06

C 32. Fiona Teuscher 25:01

SOW 1. Etappe

H18 40. Valentin Seibel 1:30:35

HAK 74. Franz Jordi 1:38:20

CM 150. Patrizia Seibel 1:42:40

CL 15. Andri Jordi 43:53

138. Silvia Jordi 1:34:08

SOW 2. Etappe

D16 62. Fiona Teuscher 1:11:06
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DAM 77. Andrea Dätwyler 1:13:37

79. Jana Bauschmann 1:14:29

D50 38. Ruth Teuscher-Streit 1:03:29

H18 42. Valentin Seibel 1:08:58

HAK 55. Franz Jordi 1:00:07

CM 133. Patrizia Seibel 1:06:47

SOW 3. Etappe

D16 37. Fiona Teuscher 52:35

DAM 41. Andrea Dätwyler 1:23:48

D50 43. Ruth Teuscher-Streit 1:30:35

CM 85. Patrizia Seibel 1:29:22

SOW 4. Etappe

D16 73. Fiona Teuscher 1:41:45

DAM 60. Jana Bauschmann 1:21:17

74. Andrea Dätwyler 1:39:09

H18 13. Valentin Seibel 1:17:04

HAK 27. Franz Jordi 57:22

SOW 5. Etappe (Laufabbruch)

CM 4. Ursli Jordi 26:20

SOW 6. Etappe

DAM 65. Jana Bauschmann 1:06:08

68. Andrea Dätwyler 1:12:19

H18 17. Valentin Seibel 40:31

HAK 60. Franz Jordi 50:54

CM 3. Ursli Jordi 33:52

Aargauer 3-Tage-OL E1

DAM 5. Eveline Husner 19:05

Aargauer 3-Tage-OL E2

DAM 1. Eveline Husner 39:35

Aargauer 3-Tage-OL E3

DAM 1. Eveline Husner 57:04

4. Berner Abendlauf

C 10. Katrin Schoch 51:52

5. Berner Abendlauf

B 18. Katharina Schwarz-Platzer 1:04:52

22. Matthias Christener 1:07:14

31. Markus Weber 1:51:16

C 15. Ruth Teuscher-Streit 51:11

24. Rahel Christener 58:27

29. Andrea Dätwyler 1:00:23

D 5. Fiona Teuscher 36:45

H10 4. Aimon Schwarz 16:41

H12 6. Flurin Schwarz 23:08

D10 4. Finja Schüpbach 21:16

D12 4. Elin Schüpbach 28:53

D14 4. Marilie Schwarz 31:26

11. Nina Schüpbach 47:59

D18 5. Jana Bauschmann 1:32:45

6. Berner Abendlauf

B 35. Eveline Husner 1:00:46

39. Urs Dätwyler 1:07:11

6. impOLs OL

D10 2. Finja Schüpbach 20:55
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D12 4. Elin Schüpbach 27:54

D14 4. Nina Schüpbach 35:37

D18 3. Jana Bauschmann 1:21:12

51. Urseller OL

H10 5. Aimon Schwarz 26:53

H12 5. Flurin Schwarz 24:04

H40 10. Matthias Christener 1:11:57

H55 2. Ursli Jordi 41:33

10. Beat Trösch 50:03

H65 4. Adrian Jüni 42:52

D10 2. Finja Schüpbach 29:06

D12 9. Elin Schüpbach 27:37

13. Dina Trösch 40:07

D14 2. Marilie Schwarz 32:02

6. Nina Schüpbach 37:48

9. Silja Trösch 54:55

D18 7. Jana Bauschmann 1:27:47

DAM 1. Eveline Husner 49:56

DAK 4. Evi Jüni 45:52

7. Tabea Steiner 1:07:16

D45 8. Katharina Schwarz-Platzer 56:18

D50 5. Ruth Teuscher-Streit 1:12:40

OK 14. Linnea&Annika Jüni 57:36

OM 10. Fiona Teuscher & Mateo 1:19:20

MOM

H18 24. Valentin Seibel 43:56

37. Thimo Mägert 1:07:04

H12 16. Flurin Schwarz 23:01

H10 13. Aimon Schwarz 17:45

D18 39. Jana Bauschmann 57:11

D16 49. Fiona Teuscher 1:00:45

D14 5. Marilie Schwarz 26:55

44. Silja Trösch 47:07

D12 47. Dina Trösch 1:02:26

6. Nationaler OL Langdistanz

H10 18. Aimon Schwarz 30:35

H12 12. Flurin Schwarz 36:32

H18 20. Valentin Seibel 1:17:57

H55 26. Ursli Jordi 1:09:40

D14 2. Marilie Schwarz 46:12

D16 50. Fiona Teuscher 2:07:16

DAM 4. Eveline Husner 1:06:53

DAK 20. Evi Jüni 55:28

D45 34. Katharina Schwarz-Platzer 1:19:06

D50 24. Ruth Teuscher-Streit 1:16:36

D55 17. Silvia Jordi 1:11:42

OL 6. Matthias Christener 51:25

7. Nationaler OL Mitteldistanz

H40 26. Matthias Christener 56:35

H55 26. Ursli Jordi 44:28

H18 26. Valentin Seibel 41:34

DAM 4. Eveline Husner 29:30

D55 12. Silvia Jordi 38:39

LOM

H40 25. Matthias Christener 1:35:22

H55 21. Ursli Jordi 1:06:16

H18 20. Valentin Seibel 1:24:35

DAM 2. Eveline Husner 53:05

DB 9. Rahel Christener 1:15:32
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D55 26. Silvia Jordi 1:20:51

5. Biberister Nacht-OL

H18 1. Valentin Seibel 42:46

DAL 1. Eveline Husner 44:30

H55 5. Ursli Jordi 40:58

11. Urs Dätwyler 59:35

D18 3. Jana Bauschmann 1:13:14

DAK 4. Andrea Dätwyler 59:06

49. Oristaler OL

HAK 4. Markus Weber 1:42:36

8. Nationaler OL Mitteldistanz

H18 14. Valentin Seibel 33:27

HE 14. Andri Jordi 46:38

H40 14. Matthias Christener 1:06:16

H55 17. Ursli Jordi 45:39

43. Urs Dätwyler 1:01:50

DAM 14. Andrea Dätwyler 1:10:40

D50 26. Ruth Teuscher-Streit 1:09:12

D55 9. Silvia Jordi 58:44

OL 4. Riina Jordi 40:31

5. Peter Jordi 43:55

9. Nationaler OL Langdistanz

H18 39. Valentin Seibel 1:23:42

HE 14. Andri Jordi 1:53:28

H40 15. Matthias Christener 1:32:08

H55 42. Urs Dätwyler 1:28:42

DAM 21. Andrea Dätwyler 1:57:55

D50 14. Katrin Schoch 1:14:21

20. Ruth Teuscher-Streit 1:24:22

D55 6. Silvia Jordi 1:09:55

OL 2. Peter Jordi 51:09

Oltener Nacht OL

DAL 1. Eveline Husner 1:47:15

HAK 12. Markus Weber 1:56:42

H55 1. Ursli Jordi 1:03:55

Oberaargauer Nacht OL

HAK 9. Markus Weber 1:37:04

H55 4. Ursli Jordi 50:06

10. Urs Dätwyler 1:08:31

DAL 1. Eveline Husner 1:11:43

D50 2. Katrin Schoch 1:01:58

54. Emmentaler OL

H10 6. Aimon Schwarz 13:38

H12 21. Flurin Schwarz 50:55

HAM 8. Marcel Tschopp 1:17:02

11. Matthias Christener 1:23:47

HAK 21. Markus Weber 1:18:31

D12 12. Dina Trösch 1:05:32

D14 2. Marilie Schwarz 36:57

12. Silja Trösch 1:14:17

D16 10. Fiona Teuscher 1:43:40

DAL 5. Eveline Husner 56:25

DAK 12. Rahel Christener 52:56

16. Ute Mosimann 1:04:58

D45 10. Katharina Schwarz-Platzer 1:25:00

OK 17. Linnea&Annika Jüni 22:42

28. Nuria Teuscher 29:33
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63. Herzogenbuchser OL

H12 8. Flurin Schwarz 12:59

H18 1. Valentin Seibel 16:25

H45 1. Peter Jordi 14:14

H55 7. Ursli Jordi 15:30

9. Markus Weber 22:11

H70 11. Ernst Mischler 17:23

D12 20. Dina Trösch 25:18

D14 4. Marilie Schwarz 13:45

13. Silja Trösch 17:44

D16 11. Fiona Teuscher 21:15

D18 9. Jana Bauschmann 20:09

DAM 7. Andrea Dätwyler 23:09

8. Tabea Steiner 24:06

D40 7. Rahel Christener 23:05

D45 9. Katharina Schwarz-Platzer 15:32

15. Silvia Jordi 18:50

D50 4. Ruth Teuscher-Streit 21:10

D60 4. Barbara Lehmann-Jordi 17:21

80. Berner Team OL

OM 43. Helene Trösch 1:41:29

41. UBOL Staffel

UBOL 5. Valentin Seibel 1:16:45

Mixed 2. Valentin Seibel 1:16:45

Team OL Schweizermeisterschaft TOM

HE 26. Valentin Seibel 2:06:46

H120 16. Matthias Christener 1:21:32

D16 11. Marilie Schwarz 1:10:47

DAK 16. Evi Jüni 1:10:31

Bern by Night 1

M 15. Eveline Husner 42:10

19. Katrin Schoch & Ursli Jordi 44:51
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