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Vorwort

Gerne richte ich ein paar «Vor-Worte» an euch, liebe OLG Mitglieder. Denn vor
viel zu langer Zeit habe ich viele von euch zuletzt gesehen, ja manche kennen
mich wohl gar (noch) nicht (mehr).

Vor-stellen darf ich mich als 32-jahrige Einwohnerin der Stadt Biel, die gerne im
Garten arbeitet, den Jura als Alternative zu den Alpen zu schatzen gelernt hat,
und als Sozialarbeiterin bei der Gassenarbeit tatig ist.

Vor-aussichtlich werde ich noch eine Weile in Biel bleiben. Denn, dieses nicht so
engstirnige Stadtleben mag ich hier ganz gut, auch wenn ich mir irgendwann
vielleicht wieder etwas mehr Ruhe wiinschen werde.

Vor-siatze nehme ich mir aber keine, auch im Sport nicht. Den betreibe ich
heute am liebsten nach der Arbeit zum Abschalten und ohne Ambitionen.
Vor-sichtig versuche ich ab und zu auch eine kleine Runde zu joggen — doch
meine Knochen sind gliicklicher, wenn ich velofahre, schwimme oder langlaufe.
Vor-iber ist deshalb fir mich leider auch das OL Laufen — zumindest fir den
Moment, so hoffe ich.

Vor-schwarmen tue ich aber noch heute in jedem moosigen Wald, wie schon es
ware, da mit Karte und Kompass durchzurennen.

Vor-allem aber bin ich froh, gibt es noch viele andere schéne Dinge zu tun im
Leben. Zum Beispiel lese ich gerne weiterhin eure Berichte liber das Club-Leben
und freue mich, euch am einen oder anderen OLG Anlass wieder zu treffen.
Vor-freudig erwarte ich im nachsten Info-Blatt ein paar Zeilen von Lea Troxler.
Euch allen wiinsche ich eine schéne OL Saison.

Herzliche Griisse
Esther Miihlethaler
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Termine

Datum Was Besonderes
09.06.2023 |Abendlauf Lattigen KM Tag, Bratle
02.07.2023 |Grumpu-OL KM
09.09.2023 |MOM Ballenberg

23.09.2023 KM Minigolf KM
26.10.2023 (10. Hondricher Schiiler OL

25.11.2023 |KM Kegeln KM
13.01.2024 |Start Hallentraining, Seematte

Laufresultate der OLG Hondrich Mitglieder

Liebe OLG’ler

Das Aufbereiten der Resultate ist zeitaufwandig und bendtigt jeweils mehr Zeit
als der Rest des Info-Blattes. Ich mochte daher auf das Auffiihren der Resultate

verzichten.

Als Alternative werde ich auf unserer Homepage unter der Rubrik ,Verein“ die
Links auf die SOLV-Homepage mit den Resultaten aufschalten.

Ende Saison werden die Resultate der Nationalen und der Meisterschaften im
Info-Blatt aufgefiihrt.

Falls jemand die Liste fir das Info-Blatt fortfiihren mochte, soll er sich bitte bei

mir melden.
Markus
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Aus dem Vorstand 21.02.2023
Aktivitaten

¢ Hallentraining 2023 mit hoher Teilnehmerzahl an 4 Samstagen
durchgefiihrt. Nachstes Jahr allenfalls 2 zusatzliche Samstage im Februar
(vor den Ferien) anbieten.

Wettkampfe

e MOM 2023: Infoveranstaltung mit Waldeigentiimern und
Gemeindevertreter:innen durchgefiihrt, positive Riickmeldungen.

e Abend-OL: 1. Abend-OL am 22.3 im Seeholzwald, Nacht-OL-
Klubmeisterschaft

sCOOL

e Eine Etappe durch OLG Hondrich begleitet, am Di, 02.05. in Einigen, Ernst
Mischler Gbernimmt Betreuung vor Ort

Nachwuchs

¢ Planung fir Einsteiger- und Jahreskurs sowie Frihlingslager lauft

Vorbereitung HV vom 04.03.2023
e Vorbereitungen mehrheitlich abgeschlossen
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Aus dem Vorstand 25.04.2023
Ruickblick HV

Protokoll ist fertig und wird im nachsten Info-Blatt abgedruckt

neues Logo: ab sofort nutzen, wird im geschitzten Bereich aufgeschaltet
Der Versand der Antrage vor der HV ist Markus entgangen, bitte um
Entschuldigung. Wird fir die nachste HV besser vorbereitet.

Aktivitdten

Abend-OL vom 09.06. mit Brateln und Ehrung Andri

Wettkampfe

MOM 2023: Helferumfrage startet, es werden rund 50 Helfer benotigt. Gute
Zusammenarbeit mit Gastronomie Ballenberg

Abend-OL 22.03.: sehr gute Beteiligung

OL-Wochenende 2024: 12/13.10.2024 mit Hondricher Nacht-OL und 51.
Hondricher OL in Aeschi, Halle reserviert

Nachwuchs

Guter Start in Jahreskurzs und sehr gutes Lager in Vaumarcus

Verein

Klubreise 2023: Anfrage bei Mitglieder, wohin und wer organisiert
Grimpu-OL: Organisation durch Andrea und Eveline, Urs Trésch ist noch in
Berlin, allenfalls Organisation 2024
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HV 2023 - Protokoll

Protokoll der 52. Hauptversammlung vom 04. Mérz 2023

Datum: Samstag, 04. Marz 2023
Zeit: 15.30 Uhr
Ort: Forsthaus im Seeholzwald (Parkplatz auf dem Viehschauplatz)

Mitglieder anwesend: 24 nach Prasenzliste

Entschuldigt: Markus Weber (DV SOLV), Lea Troxler, Tim Troxler, Dani Troxler, Trix Deuber, Leo
Seibel, Valentin Seibel, Andri Jordi, Riina Jordi, Petu Jordi, Kurt Miihletaler; Esther Miihlethaler,
Barbara Lehmann, Martin Howald, Ute Mosimann, Kathrin Schoch, Dina Trdsch, Silja Trosch,
Helene Trésch

Markus S. begriisst die anwesenden Mitglieder um 15.35 zur diesjahrigen HV.

Die Traktandenliste fir die Hauptversammlung wurde am 26.02.2023 per Mail versandt.
Stimmberechtigt sind alle, welche im Kalenderjahr 16-jahrig sind oder es werden; d.h. alle
anwesenden.

Traktanden

1. Wahl der Stimmenzahler
Sepp Zahner wird als Stimmenzahler gewahlt.

2. Protokoll der HV 2022
Das Protokoll der HV vom 5.3.2023 wird einstimmig genehmigt und verdankt.

3. Jahresbericht 2022
Es ist wieder ganz viel gelaufen im 2022, z.B.:
= Hallentrainings
= Nachwuchs war wie immer sehr aktiv; Beat wird noch mehr davon berichten.
= Abendlaufe
= Waldputzete > Wir diirfen dieses Jahr die Forsthiitte wieder gratis nutzen.
= Clubreise nach Schweden an den Oringen
= Hondricher OL auf der Grimmialp
= Hondricher Schiiler-OL auf dem Hellboden
* Clubmeisterschaft
Der ausfiihrliche Bericht findet sich gedruckt im Heftli, das aufliegt.
2 Austritte: Rita van der Veld, Hans Meyer
3 Eintritte: Dean Bauschmann, Rahel und Matthu Christener

Beat erzéhlt vom Nachwuchs: Uber 50 Kinder und viele Leiterinnen sind im Training dabei. Im

Frihling gab es auch einen Einsteigerkurs und ein Lager in Trin, GR. Es gab viele gute
Leistungen an den L&aufen der Nachwuchsmeisterschaft.
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4. Jahresrechnung und Revisorenbericht 2022
Gaby erlautert die Rechnung 2022:
= Sie erwahnt im Speziellen die Sponsoren und Gonner: Wir erhielten nahezu 1'200.- Fr.
= Die Huttlirenovation
= Wie sich die Rechnung des Hondricher OLs zusammensetzt: Gewinn rund 2800.- Fr.
= Vorstandsessen war dieses Jahr teurer, weil auch Sile, Barble und Evi mit Partner
eingeladen waren, weil es die Jahre davor nicht hatte stattfinden kénnen (Corona).
= OL-Material ist etwas teurer, weil Fahnen fur Start und Ziel angeschafft wurden; dies war
nicht geplant.
= Jahresverlust: 2'458.40 Fr.
= Vermdgen gut 44°000.- Fr.
= Sepp erlautert Revisorenbericht, alles ist tiptop gefiihrt. Sepp und Ralph haben die
Rechnung gepruft. Sie wiinschen, dass die Rechnung angenommen wird und dem
Vorstand die Decharge erteilt wird. Sie empfehlen die Anschaffung eines Programms fir
die Fiihrung der Buchhaltung.
= Die Rechnung wird einstimmig genehmigt.
= Markus S. dankt Sepp und Ralph fir ihre Arbeit.

5. Wahlen

a. des Prasidenten

Markus S. wird einstimmig wiedergewahlt.

b. der bisherigen Vorstandsmitglieder

Die weiteren Vorstandsmitglieder werden einstimmig wiedergewahlt.

c. eines Rechnungsrevisors

Sepp wirde nach 2 Jahren ausscheiden, dirfte aber auch nochmals 2 Jahre anhéngen. Er stellt
sich nochmals zur Verfligung und wird einstimmig wiedergewahlt.

6. Antrage des Vorstandes

a. Beschaffung von 2 Zelten

Wir méchten 2 Zelte anschaffen fur all unsere Anlésse, da das Zelt, das wir vom Solina mieten
konnten, nicht mehr vermietet wird. Es wére eine einmalige Anschaffung von ca. 1°800.- Fr.; in 3
— 4 Jahren waren die Zelte amortisiert. Sie wiirden im Httli gelagert. Anschaffung bei «hebuy.
Der Antrag wird einstimmig angenommen.

b. Anderung Finanzierung Vogulisi-Team

Der Vorstand mdchte, dass wir das Vogulisi-Team nicht mehr pro Person unterstitzen, sondern
dass die Aufteilung neu % - 4 auf olg Thun — olg hondrich aufgeteilt wird (analog zum Verteiler
des Nachwuchsteams). Das Vogulisiteam stellt ein Budget auf und stellt einen Antrag fiir die
Ubernahme eines gewissen Betrages. Die Rechnung vom Niederhorn-Lauf wiirde darin
mitbertcksichtigt. Es wirde eine Vereinbarung mit dem Vogulisi-Team getroffen.

Abstimmung: einstimmig angenommen.

c. Neues Logo

Wourde vor Corona angerissen und nicht abschliessend diskutiert und beschlossen.
Grundsatzfrage: neues Logo ja oder nein?

Neues Logo ja: 14 nein: 0 Enthaltungen: 10

Neues Logo ist bestimmt. 2 Varianten stehen zur Verfligung: Logo von «Katrin / Beat» oder das
von «Tinu»

Abstimmung:

Variante «Katrin / Beat» 18

Variante «Tinux»: 2

Enthaltung: 4
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Neues Logo, Variante «Katrin / Beat» ist angenommen.

7. Antrage von Mitgliedern
Es sind keine Antrage von Mitgliedern eingegangen.

8. Karten

Ursli erlautert, welche Wald- und Schulhauskarten tberarbeitet wurden, es ist auch sein
Zeitaufwand erstichtlich: Hondrichwald (8h), Biirg (33h), Grimmialp 106h) und
Schulhauskarte Ringgenberg (9h)

Ursli erlautert, wie das Kartenwesen ablauft / funktioniert: Kartenmeldestelle /
Kartenverzeichnis

Nachkartieren macht immer Sinn, die Karten sind viel langer brauchbar

Wer ein Training plant, soll immer Ursli fragen flirs neuste File

Vom Verband aus andert immer wieder etwas in Sachen Signaturen

Ursli zeigt uns, welche Karten in den nachsten Jahren Uberarbeitet / aufgenommen
werden: Burgwald und Quartier, Brienz, Ballenberg, Seeholzwald, Bruchwald und Schule
Gulndlischwand.

Die olg dankt allen Kartograflnnen fir ihre hervorragende Arbeit.

9. Jahresbeitrag und Budget 2023
Gaby erlautert das Budget, das wir ausgedruckt vor uns haben. Die Mitgliederbeitrage mdchten
wir gleich beibehalten. Sie erklart die grosseren Budgetposten.

MOM 58°000.-Fr., Einnahmen / 53'000.-Fr. Ausgaben

Kartendruck MOM nicht eingerechnet > Budget anpassen je 4’200 Fr. mehr bei Karte
Ballenberg fir MOM (bei Einnahmen und Ausgaben)

MOM-Budget ist an der nachsten OK-Sitzung Thema (Di, 7.4.23). Es steht noch nicht
ganz; darum ist es nicht detaillierter im Budget aufgefiihrt. Ballenberg ist sehr
zuvorkommend; wir dirfen sehr viel gratis nutzen.

Verlust von 4’'910.- Fr. budgetiert.

Konservativ budgetiert

Das Budget und die Mitgliederbeitrage einstimmig angenommen.

10. Tatigkeitsprogramm 2023

Abendlaufe: 22.03., 09.06. und 08.09.23. Wegen MOM sind nicht mehr Abendlaufe
geplant.

MOM: 09.09.23

Klubreise 2023: noch offen; Ideen sind gefragt / Startgeld Venedig ist noch offen.
sCOOL-Etappe: 02.05.23, in Einigen.

Klubmeisterschaft: Nacht-OL am Abend-Lauf vom 22. Marz im Seeholzwald / Tag-OL am
Abendlauf vom 09. Juni, Wald noch offen / Minigolf am 23. September / Kegeln am 25.
November / Grimpu-OL noch offen, Austausch mit Urs Troésch 1auft / Daten werden noch
aufgeschaltet.

Postennetze: Rugen und Raum Spiez

Hondricher Schiler-OL: 26.10.23, Bruchwald

11. Information MOM 2023
Markus S. erlautert die Informationen von Markus W., da er an der DV des SOLV ist:
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Ausschreibung gegen Ende Méarz

Aufbau: Freitag, 8. September — Helfer:innen bendtigt!!!!

Abbau: Samstag, nach dem Anlass

Es sind Hotelzimmer reserviert fir Helfer:innen welche Fr und Sa im Einsatz stehen
Noch offen ist, ob wir am Freitagabend einen Abendlauf in Brienz durchfiihren
Sponsoring-Situation schwierig bei Grosssponsoren (ab 1000.-)

12. Allgemeine Informationen Vorstand / Zukunft OLG Hondrich

Startgeldliste ist auf Homepage (geschitzter Bereich) aufgeschaltet

Markus W. demissioniert als Wettkampfchef auf 2024. Marcel wiirde sich zur Verfligung
stellen. Wenn es sonst jemand gerne machen méchte, soll er / sie sich melden. > keine
Meldung.

Ausblick Wettkdmpfe 2024: Weekend am 12./13. Oktober 2024 mit Hondricher Nacht-OL
(Schlusslauf Berner Nachtmeisterschaft) und 51. Hondricher OL mit WKZ in Aeschi b.
Spiez

Ausblick Wettkampfe 2025: Berner sCOOL-Cup

Statuten auf HV 2024 Uberarbeiten, inkl. Erstellen von Finanzreglement

Beat spricht Zukunft der olg Hondrich an, da es auch Diskussionen zur Fusion mit der olg
Thun gab. Eine Fusion steht fir den Vorstand zurzeit nicht zur Diskussion; eine engere
Zusammenarbeit ist aber schon denkbar.

Vision: alle 8 — 10 Jahre einen grosseren Wettkampf (nationaler OL, Schweizer
Meisterschaft) / bestehende Anlasse pflegen / gesellige Anlésse (noch mehr) pflegen /
Klubreise / gemeinsam Wettkdmpfe besuchen

13. Verschiedenes
a. Ehrungen

SM Langdistanz Ski OL 2021 — 14. Davoser Ski-OL, Davos Frauenkirch
1. Riina Jordi, HA

SM Kurzdistanz Ski OL 2022 - Grindelwald

2. Markus Weber, HB

3. Silvia Jordi, D50

SM Langdistanz Ski OL 2022 — L’Echelette

1. Peter Jordi, H50

SM Langdistanz — Alp Selamatt

3. Riina Jordi, DAM

Herzliche Gratulation!

b. Rangverkiindigung Clubmeisterschaft

1.
2.
3.

Urs Datwyler
Jana Bauschmann
Andrea Datwyler, Beat Trosch, Ruth Teuscher

c. Helfereinsatze

Markus S. macht ein Mail fir die Waldputzete
MOM 2023 braucht sicher ganz viele Helferinnen
Klubreise 2023 organisieren: ware schon, wenn sich jemand meldet

d. Verschiedenes von OLG-Mitgliedern

Ursli: Andri wird am Abend-OL im Juni geehrt fir seinen 2. Platz an der Ski-OL-
Meisterschaft
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Bruchwaldkarte kann man bei Franzu am Laptop anschauen
Sile dankt Vorstand fur die Arbeit

= Beat: FUr den Einsteigerkurs und das Nachwuchstraining kann man sich noch anmelden.
Sepp: macht Werbung fir den SIMM 2023 in Adelboden, 12./13. Aug.

Markus S. verdankt die gute Zusammenarbeit mit dem Vorstand und schliesst die HV um 17.40
Uhr.

Der Prasident: Die Sekretarin:

Markus Seibel Ruth Teuscher
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Thunstrasse 8 « 3700 Spiez
033 654 86 20 » optikbouvier.ch

i
%
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Frihlingslager 2023 - Vaumarcus
Montag

Wir trafen uns am Morgen im WKZ des Langenthaler OLs. Nachdem jeder den
Lauf absolviert hatte und das erste Paar Socken in dieser Woche erfolgreich
beschmutzt worden war gab es erstmal Picknick. Danach ging es auch gleich
nach Vaumarcus, in den legendaren «Bosslis» natirlich. Auf dem Lagerareal
angekommen, mussten wir etwas warten, doch dann konnten wir unsere
Zimmer beziehen. Als erste Herausforderung und um das Geldande besser
kennenzulernen, absolvierten wir einen Foto-OL. Um 19:00 Uhr gab es Risotto
zum Abendessen. Danach konnten wir unserer Kreativitat freien Lauf lassen und
wir gaben unser Bestes coole Fotos zu schiessen. Die Aufgabe war typische OL-
Situationen auf einem Bild darzustellen. Es entstanden sehr witzige Fotos, z.B.
nachtaktive Affen (Jeder hat doch schon mal einen getroffen.) oder natiirlich
das griine Licht (definitiv alltaglich fir OL-Leute) und andere vollig normale
Situationen. Aber wieso jemand im Laub eingegraben wurde wissen wir immer
noch nicht. Da es schon spat war,
gab es noch Dessert und dann
ging es auch bald ins Bett.

Die meisten Leute verstanden

das Wort, schliefen schnell ein und
freuten sich schon auf den
nachsten Tag.

Norina, Nina, Silja und Flurina
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Dienstag

Als wir am Morgen aufwachten war es kiihl und es hatte erst gerade aufgehort
zu Regen. Zum Frihstlick um acht Uhr kam die Halfte (wie Ublich) zu spét.
Spater trafen wir uns bei der Arena zum Einlaufen. Es war ein lustiges Spiel, bei
dem man den Mitspielern Jass Karten abkndpfen musste (nicht wortwoértlich).
Danach teilten wir uns in unsere OL-Gruppen auf und joggten los zum Start. Als
wir erfolgreich alle Posten geholt hatten und das zweite Paar Socken ebenfalls
erfolgreich verschmutzt war, gab es auch schon Gschwellti mit Resten Risotto
und Dip. Nachdem wir uns vollgestopft hatten gingen wir unsere Sachen fiir
dem Nachmittag packen. Schliesslich fuhren wir los zum Chanet de Bevaix. Als
wir angekommen sind teilten wir uns wieder in Sprinter, Runners und Mini-
Cracks auf. Nachdem wir unsere Route gemacht hatten, machten wir einen
Waldsprint fiir den Lager-Cup. Als wir den Sprint absolviert hatten gab es Zvieri
beim Parkplatz. Sobald alle zurlickgekommen sind und gegessen hatten fuhren
wir zum Lagerareal zurlick. Danach hatten wir noch Zeit zum Duschen und dann
gab es Znacht. Um acht Uhr gab es noch Theorie und nach einem leckeren
Dessert aus selbstgemachten Cremeschnitten konnten schlafen gehen.
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Mittwoch

Heute war Sprinttraining in Neuenburg angesagt. Nachdem wir ein super
Zmorge von unserer Kiiche geniessen durften, fuhren wir mit den Kleinbussen
nach Neuenburg um dort eine erste Einheit OL am Ufer des Neuenburgersees
zu absolvieren. Dabei ging es darum mit den Augen immer schon beim
nachsten Posten zu sein bevor man den Posten quittiert. Dann ging es in die
Stadt hinein wobei wir vermehrt auf Posten mit SI-Einheit stiessen, die
eigentlich nicht dort sein sollten. Am neuen Start angekommen fand man
anhand der auftauchenden Ob/Nidwaldner-Liufer heraus das es sich hier um
ein Training des NWK Ob/Nidwalden handelte. Um Zn(ini zu essen ging es
hinauf auf die Neuenburger Burg wo auch der Schoggi-OL stattfinden sollte.
Dieser Spass-OL sollte nur eine Aufwarmibung fir die am Nachmittag
stattfindende Sprint-Staffel sein. Diese war zum Glick kurz angelegt so, dass wir
dem grossen Regen entfliehen konnten. Der Abend war sehr gemiitlich, es
wurde gespielt, gelacht und gesungen.

Alles in allem ein sehr gelungener Lagertag.

Sémi
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Donnerstag

Nach einem mehr oder weniger liebevollen Wecken durch die Leiter gab es
Zmorge. Anschliessend ging es ans Packen fiir das morgendliche Training. Einige
waren dabei sehr erfolgreich, andere haben leider vieles vergessen, so zum
Beispiel die Regenjacke. Diese hatte es aber gebraucht, denn das Wetter war
sehr «grusig». Als wir im Bois de Devens ankamen, begann es namlich zu
regnen. Das war gliicklicherweise nur von kurzer Dauer und danach konnten wir
mit dem Training starten. Wir liefen mit einer speziellen Karte, die transparent
gemacht wurde und auf der wir unsere Check-Points eingezeichnet hatten. So
konnten wir uns voll auf diese konzentrieren und den Lauf erfolgreich
abschliessen.

Zurick auf dem Lagerareal gab es Zmittag und dann hatten wir lange Freizeit.
Die Sprinters und alle anderen, die Lust hatten trafen sich um drei zum Spielen
und die Mini-Cracks hatten noch Theorie. Spater gab es Znacht, bei dem alle
machtig zuschlugen, um sich auf den Nacht-OL vorzubereiten. Dieser fand
namlich am Abend statt. Sobald
es dunkel wurde starteten die
Ersten und kamen kurz darauf
nach absolviertem Lauf wieder
zuriick. Der Zieleinlauf war schon
mit Fackeln erleuchtet, sodass
alle ihm sicher folgen konnten.
Und nach diesem Erlebnis gingen
alle zufrieden ins Bett.

Chiara, Johanna
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Freitag

Am Morgen durften wir eine Stunde spater aufstehen wegen des Nacht-OLs.
Danach wurden wir von der Kiiche mit einem leckeren Frihstlick begrisst.
Spater packten wir unseren Tagesrucksack und fuhren mit den «Bdsslis an die
Staffel. Die Staffel war ein bisschen speziell, denn man konnte die Strecke frei
wahlen. Dazu wurden der 2. und der 3. Laufer gleichzeitig abgelost, der
schnellere Laufer konnte dann noch den 4. Laufer ablésen. Nach der Staffel gab
es fur jeden Runner und fir jeden Mini-Crack einen Posten zum Einziehen. Nach
dem Einziehen gab es einen Downhill-OL. Im Downhill-OL ging es darum mit
einem anderen gleichzeitig zu starten, der Schnellere gewinnt. Danach fuhren
wir zurtick ins Camp. Dort duschten wir und Gbten noch ein letztes Mal fir die
Talentshow. Nach dem Abendessen, fand die Talentshow stat. Nachher waren
noch zahlreiche Rangverkiindigungen. Anschliessend gab es noch Glace zum
Dessert und wir gingen ins Bett.

Miro, Laurin, Lino W.

Samstag

Nach funf erlebnisreichen Tagen kam schon der letzte Morgen unseres Lagers.
Gleich nach dem Aufstehen ging es also ans Zusammenpacken. Danach
machten wir uns zum letzten Mal auf, um das Zmorge im Haus Carré zu
geniessen. Nach dieser Starkung waren wir bereit flr das abschliessende
Training im Wald direkt neben dem Camp. Es war ein Fun-0O, bei dem man an
jedem Posten ein Jass-Karte holen konnte. Das Ziel war es am Ende moglichst
viele Vierer-Paare gesammelt zu haben. Leider war es kalt und regnete, weshalb
dann alle froh waren, dass wir unsere Sandwichs in der Mensa des Camps
verspeisen durften. Als wir gegessen haben und alle wieder warm hatten,
machten wir uns mit den «Bdsslis» auf den Weg nach Hause.

Dabei genossen wir noch einmal die tolle Stimmung und freuten uns lber die
schénen Erinnerungen, aber auch auf die Erholung zu Hause.

Céline
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Danke an unsere Sponsoren

Flr den Transport im Lager benutzten wir drei kleine Bissli. Dank diesen waren
wir jeweils flexibel bei der Hin- und Riickfahrt zu den Trainings.

Eines der Biissli wurde uns durch die Aktion Vereinsbuss gesponsert. Die Kosten
flr das Bussli wurden jeweils fur ein oder zwei Tage durch in Spiez ansassige
Firma ilbernommen.

Unsere Sponsoren sind:

carrosserie-spiez.ch

Die Mobiliar Generalagentur Spiez
GEO Tours Reisebiiro

Konditorei Felder

Elektro Zurbrigg AG (zwei Tage)

Wir bedanken uns ganz herzlich bei diesen Firmen fiir ihr Unterstitzung.

(.

- -
: _ YIRS
BeOL Nachwuchsteam
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Ein Tag am sCOOL-Cup

Eine ganze Schar BeOL-Nachwuchslaufer:innen mit ihren Schulkamerad:innen
traf sich am Freitag 05.05.2023 im Zug Richtung Konolfingen und freute sich auf
einen Tag am Scool-Cup. Celine, Beat und Markus hatten alle Hande voll zu tun,
die ganze Schar in den nédchsten Zug nach Langnau i.E. zu bringen. Dort
angekommen war es ohne Karte auch fiir OL-Cracks erst mal schwierig, den
Weg ins WKZ zu finden. Nachdem wir uns auf eine gemeinsame Richtung
geeinigt hatten, fanden wir die Markierungen und konnten ihnen folgen. Im
WAKZ stiess noch Regula als Leiterin dazu. Bei uns hielt sich die Anspannung bis
dahin noch in Grenzen. Dies anderte sich, als wir den Bus zum Start des Wald-
OLs bestiegen. Ich besprach mit meinem Schulkameraden den Ablauf und ich
erklarte ihm nochmals die Sache mit den Postennummern. Das Warten auf den
eigenen Start verkirzten wir uns durch ein «Fangis» mit sehr vielen
Teilnehmern — Einlaufen mal anders. Endlich ging es los. Als dritte durften auch
wir ins Rennen. Die Bahn flihrte am Anfang erst mal bergauf, was bei meinem
Partner nicht zur Motivation beitrug. Schliesslich ist er ein Fussballer und sein
Ubliches Sportgelande «tatsch-flach». 12 Doch anschliessend ging es steil
bergab, was uns schon besser gefiel. Unterwegs machte ich ein paar kleinere
Fehler, wie das Ablenken lassen durch einen fremden Posten. Das kostete
natlirlich Zeit, die wir, wie wir spater feststellten, notig gehabt hatten... Fir den
Zielsprint, der flach war, konnte ich mich auf meinen Partner verlassen. Mit dem
Auslesezettel bekamen wir auch eine vorldufige Klassierung: 2.Rang. Kurze Zeit
spater wurden wir aber von Laurin und Jakob auf den 3. Platz verdrangt und wir
bangten um unsere Podestklassierung. Am Schluss reichte es aber doch. Zuriick
im WKZ mussten wir recht lange auf den Start fir die Sprint-Staffel warten. Die
Zeit vertrieben wir uns, indem wir mit einem Paar OL-Socken Handball spielten -
ohne Regeln, also Rugby. 12 Um 13.06 durften auch wir den Sprint in Angriff
nehmen. Ich machte mich als erster auf den Weg, mein Kamerad absolvierte die
zweite Strecke. Die Posten waren ziehmlich einfach gesetzt und von 31 bis 39
durchnummeriert. Fehler waren zum Gliick selten.
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Dafiir zahlten lduferische Qualitdten doppelt. Der Lauf gelang uns recht gut.
Mein Kamerad Thierry legte einen ordentlichen Fussballer-Zieleinlauf hin — nein,
er walzte sich nicht am Boden, er war wirklich schnell. So klassierten wir uns
zwar nicht ganz vorne (9.Rang) waren aber doch zufrieden. Viele Scool-Cup-
Teilnehmer:innen nutzten die Gelegenheit um ein Autogramm von Daniel
Hubmann und Martina Ruch zu erhalten, die uns in Langnau besuchten. Firs
BeOL-Nachwuchsteam verlief die Rangverkiindigung sehr erfreulich: 13 Laufer:
innen standen total auf dem Podest. Ich jedenfalls hatte machtig Freude an
meiner Bronze-Medaille. Nach diesem gelungenen Tag nahmen wir den
Heimweg unter die Rader und Markus verslisste uns die Reise mit einer Glace.
Danke viel Mal!

Sémi Christener
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Waldputzete

Eine stattliche Anzahl OLGler traf sich am 06. Mai 2023 bei der
Seeholzwaldhiitte, um gemeinsam mit den Faulensee-Burgern die anstehenden
Arbeiten in unserem Hauswald anzupacken. Mit 19 (!) Mitgliedern sind wir
Richtung Einsatzgebiet losmarschiert.

Dort angekommen wurde nicht lange diskutiert, sondern sofort angepackt, Aste
zu Haufen geschichtet und Graben von Blattern und Schlamm befreit. Dabei
wurden Geschichten erzahlt, gelacht und ein kleiner Teil des Waldes
durchforstet. Es ist schon erstaunlich, wieviel in kurzer Zeit bewegt werden
kann, auch wenn noch viel Arbeit zu tun ware.

Die Burger haben uns im Anschluss wie immer fein verkostigt, auch hier wurde
viel geplaudert und gelacht.

Ein grosses Dankeschon an alle von mir und den Faulensee-Burgern.

Markus
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