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Vorwort

Hallo Zama

Vor 7 Jahren hatte ich den ersten Kontakt mit OL. Um genau zu sein am 19. Oktober
2014 in Krattigen. Dort war ich mit meinem Vater am Nationalen OL gestartet.
Kurzum habe ich mich dazu entschlossen weiter OL zumachen, denn ich hatte
grosse Freude daran mit einer Karte durch den Wald zu rennen. Zwei Jahre spater
konnte ich meine ersten grosseren Erfolge erzielen, wie zum Beispiel am Berner
Mannschaft-OL. Durch die Jahre habe ich mich immer weiter verbessert, bis ich
heute 2021 mit dem NWK BE/SO tolle und spannende KAZU’s und TL’s erleben darf.
Leider wurde ich nach der ersten Halbsaison 2021 enttauscht, denn ich bin bis Ende
Jahr immer noch im Sprungbrett. Aber das ist nur noch ein Grund mehr nicht
aufzugeben und weiter zu trainieren.

Valentin

@Andri fréie mi uf’'s nachste Vorwort :)

Termine 2021

Datum Was Besonderes
19.06.2021 Klubmeisterschaft Minigolf
14.08.2021 Klubmeisterschaft Grimpu-OL mit organisiert durch den
e anschliessendem Jubildumsbratle Vorstand
27 08.2021 ébLend-OL mit Klubmeisterschaft Tag-
08.09.2021 Abend-OL
Abend-OL mit Klubmeisterschaft
08.10.2021 Nacht-OL
28.10.2021 8. Hondricher Schiler OL Seeholzwald
13.11.2021 Klubmeisterschaft Kegeln
05.03.2022 Hauptversammlung
23.10.2022 29. Hondricher OL Grimmialp




aus dem Vorstand...

28.09.2020

Aktivitdten 2020

Ruckblick Abendlaufe: Der Lauf auf der Grimmialp sowie der Sprint in Spiez waren
gelungener Wettkampfe.

Hallentraining (Durchfiihrung und Daten): Wir wollen die Hallentrainings wieder
durchfiihren. Daten: 16. / 23. / 30.01.2021, Evi wird die Halle reservieren.

sCOOL: Die Ubergabe von Andrea Meuli auf Markus Seibel ist erfolgt.

Wettkdmpfe

2020 Schiiler OL

Angemeldet sind 592 Laufer. Helfer habe Markus Seibel genug. Die Bahnen sind
gelegt, Ursli wird sie sich noch anschauen. Kartenbestellung wird bei Ast&Fischer
gemacht.

2021....
+ HOOL 2021: Das WKZ in Zweisimmen ist reserviert, Vertrag folgt im Oktober.
Markus Weber wird ein Mail an alle Mitglieder verschicken mit Frage nach
einem LL, BL und KO. Darin auch erklaren, warum Fredi Mller dabei sein

wird.

+ HOOL 2022: Lauf in der Grimmialp, WKZ Camping Eggmatte, keine
Garderobe, gentgend Parkplatze.

+ HOOL 2023: Samstag, 9. Oktober, MOM, im Ballenberg (OLG Hondrich),
Sonntag, 10. Oktober, Nationaler OL in der Honegg (OLG Thun)

Nachwuchs )

Noch 2 Trainings finden statt sowie das Nachwuchs-Weekend ohne Ubernachten.
Am 30.09.2020 findet der 3000m Lauf statt fir die Kaderbewerbung.

Unser neues OLG Mitglied Thimo Méagert aus Frutigen ist neu dabei im
Nachwuchsteam.

Karten
Lukas Mosimann hat die Wege im Rugen angepasst, er will keine Entschadigung
dafur.

Verein/Vorstand

Material: Das Huttli bleibt der OLG Hondrich erhalten.
Eintritt: Thimo Magert

Austritt: Michael Meyer, Linus Lanz

Verschiedenes
HV: Samstag, 27.02.2021 im Forsthaus Seeholzwald. Evi reserviert.
Silvia: Sie demissioniert auf die HV 2021.

Barbara Lehmann-Jordi
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20.11.2020

Aktivitdten

Postennetz Rugen und Seeholzwald: Sei gut gelaufen sagt Markus Seibel, wurde
rege benutzt. Am Schuler OL von einigen Schulen verdankt.

Schiler OL: 450 Laufer liefen durch den Wald, guter Anlass, gutes Wetter, gute
Stimmung, motivierte Laufer. Gute Rickmeldungen von Schulen/Lehrern. Zwei
Schulen durften nicht kommen, es hat daher nun viele vorratige Karten, diese
sind bei Markus Seibel.

Kegeln: Es wurde wegen Corona abgesagt. Andrea hat nur zwei Disziplinen zum
Werten. Sie findet, dass wir in diesem Jahr keine Schlussrangliste machen =>
Vorstand ist einverstanden

Hallentraining: Ein Beschluss uber die Durchfiihrung der Hallentrainings wird
spater erfolgen. Evi hat von der Gemeinde Spiez das Schutzkonzept mit
Maskentragpflicht erhalten.

Klubreise 2021: Das Klubhaus ist voll. Wir warten ab was noch passiert im 2021
mit Corona. Evi benétigt Unterstiitzung in der Organisation, da sie personlich im
nachsten Jahr viel Arbeit hat. Wer hilft ihr?

Wettkampfe 2021...

HOOL 2021: Er findet am 02.05.2021 in Zweisimmen statt. Gesucht wird ein
Laufleiter und ein Kontrolleur, gemeldet hat sich bisher noch niemand. Ursli wird
die Karte tUberarbeiten. Markus Weber fragt noch gezielt OLG Mitglieder an.
Schiler OL 2021: Er wird am 28.10.2021 im Seeholzwald durchgefuhrt.

Nacht OL 2021: Die OLG Hondrich macht neu noch einen Nacht OL am
06.03.2021. Ursli wirde die Karte im Februar Uberarbeiten. LL und BL Markus
Weber, wer macht Kontrolleur?

HOOL 2022: Er findet am 23.10.2022 im Diemtigtal statt, whs. auf der Karte
Grimmialp.

Nachwuchs

Es fand eine Kernteamsitzung statt. In diesem Jahr fanden 11 Trainings statt und
ein Kurzlager im Sommer. Es wird wieder ein Einsteigerkurs, Saisonkurs, ein
Lager im Fruhling im Tessin vom 19.-25.04. geben. Geplant sind auch ein
Elternabend und ein Bérsetag. Saisonauftakt ist am 10.03. Das LTS lauft auch
noch. Einige sind interessiert, sind auch am PISTE-Tag gelaufen und warten nun
auf das OK, dass sie neu dabei sein kénnen.

Kaderselektionen: Andri Jordi. Valentin Seibel im Sprungbrett.




Fortsetzung vom 20.11.2020

Verein/Vorstand

Jubilaums T-Shirt: Entwurf von Katrin Schoch ist beschlossen, kann bestellt
werden. Ursli soll T-Shirts zum Anprobieren mitnehmen an HV. Bestellen auf OL
im Mai in Zweisimmen. Wir schauen noch, wann die OLG Hondrich gegriindet
wurde => 13.03.1971. Ein Mail an Mitglieder verschicken, dass man auch bei

Ursli anprobieren gehen kann.
HV: Das Forsthaus ist reserviert flir den 27.02.2021.

Verschiedenes
Austritt: Markus Mdésching

Barbra Lehmann-Jordi
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Protokoll der Vorstandssitzung vom 18.01. + 09.02.2021 um 19.45 Uhr
Videositzungen

Anwesend: 18.01.2021: Evi Jiini, Gaby Jiini, Markus Seibel, Silvia Jordi,
Markus Weber, Urs Jordi, Barbara Lehmann
09.02.2021: Evi Jiini, Gaby Jiini, Markus Seibel, Silvia Jordi,
Markus Weber, Barbara Lehmann

Abwesend: 09.02.2021: Urs Jordi

Beginn: 18.01.2021: 19.00 Uhr
09.02.2021: 19.45 Uhr

1. Protokoll Vorstandssitzung vom 20.11.2020
o Die Protokollfiihrung wird verdankft.

2. Verein/Vorstand
Neues Vorstandsmitglied: Vorstand schldgt Ruth Teuscher und Beat Trdsch vor zur Anhahme.
50 Jahre OLG Hondrich: Wir schauen in der Mdrz Sitzung wie es weiter geht.
Klubmeisterschaft: Wir schauen in der Mdrz Sitzung wie es weiter geht.
Klubreise nach Schweden: Markus W. findet es noch zu friih, die Reise abzusagen. Es gibt aber
auch schon angemeldete, welche nicht mitgehen werden. Silvia findet, dass man noch bis Ende Madrz
warten sollte mit einer Absage. Markus S. findet eine Entscheidung nicht einfach, schldgt vor eine
Mitgliederumfrage zu starten.
Evi wird ein Mail an alle Mitglieder verschicken und anfragen wer mitkommen méchte/will. Bis Mitte
Februar Antworten an Evi.

3. Karten/Wettkampfplanung
Kartenplanung/-projekte 2021:
Ursli plant Zweisimmen und die Biirg aufzunehmen oder zu iiberarbeiten. Je nach Abend OL
Durchfiihrungswald geht Ursli diese noch anschauen und macht eventuelle Anpassungen.
Im 2022 ist der HOOL im Diemtigtal geplant, die Karte miisste auch iiberarbeitet werden.
Fiir die Ballenberg Karte einen Aufnehmer suchen, Ursli will Offerten einholen bei verschiedenen
Kartenaufnehmern. Markus W. informiert, dass beim Posten Karten der Sportfond massive
Kiirzungen machen werde.
Zwischen dem SH Schwanden und Brienz habe es ein schanes Waldli fiir Sprints. Ev. fiir Training
vor der MOM.
Im 2024 ist der Schiiler OL im Bruchwald. Man miisste diese Karte mal auf Vordermann bringen.

4. Riickblick Tdtigkeitsprogramm 2020
Nachwuchs
¢ Silvia hat nichts Neues.
Wettkdmpfe
e HOOL: Von Sportfond Fr. 5000.- fiir das Weekend des Hondricher OLs und Nacht OL
erhalten.




Protokoll Vorstandssitzung

5. Tdtigkeitsprogramm 2021

Wettkimpfe

e HOOL: Markus W. informiert, dass er LL sei und Anina und Fredi Miiller BL und Ko machen.
Von unserem Verein hat sich niemand gemeldet, auch auf direkte Anfragen nicht.

o Hondricher Nacht OL: Auf die Frage warum der Lauf noch nicht abgesagt sei wie andere
erkldrt uns Markus W, dass er den Lauf erst absage, wenn wir Ende Februar durch den
Bundesrat mehr wissen. Wenn er abgesagt werden muss wegen Corona, wird dennoch ein
Nacht OL Training stattfinden.

Nachwuchs

o Tatigkeitsprogramm: Trainingsstart, Lager und Einsteigerkurs sind geplant und werden je
nach Entscheid des Bundesrates umgesetzt.

Im Nachwuchsteam wird Ariane Wegmiiller neu die Finanzen iiberhehmen, Judith wird ihr
noch helfen. Silvias Coach Job wird Claudia Zettel iibernehmen, Silvia und Janine helfen ihr
noch dabei. Es hat Junge wie Riina, Sarina und Celine, die nun auch mithelfen werden.

Das Nachwuchsteam hat eine neue Website erstellt, der Link ist auf unserer Website.

Aktivitdaten

e Wintertraining: Anstelle des Hallentrainings fiihren wir ein Wintertraining durch. Es wird in
Gruppen mit 5 Ldufern durchgefiihrt. Ruth Teuscher informieren, dass sie es so durchfiihren
kann wie sie geplant hat.

Info von Markus S: Das Langlaufen sei sehr gut angekommen, das Lauftraining war etwas
anstrengend. Idee nebst dem Hallentraining auch ein Lauftraining und Langlaufsamstag ins
Programm nehmen. Evi dankt fiir das Leiten.

e Abendldufe: Die Daten sind im Spiez Info eingegeben worden. Es sind dies: Freitag, 9. April,
Freitag, 27. August mit KM Tag, Mittwoch, 8. September mit Nachwuchstraining, Freitag, 8.
Oktober mit KM Nacht. Die Organisatoren wird Markus W. noch suchen.

6. Hauptversammlung

Besprechung des Ablaufs unserer HV. Fiir Evi kommt eine HV per ZOOM nicht in Frage. Markus

W. hat uns eine schriftliche Variante zukommen lassen, welche so gut iiberhommen werden

kénnte. Wir entscheiden uns fiir diese Art die Abstimmungen per Mail oder Postweg

durchzufiihren.

e Wir versenden eine Infomail an die Mitglieder fiir Antrdge und die Suche eines Revisors.
Diese miissen bis Ende Januar 2021 eingegeben werden.

* Die definitiven Infos versenden wir nach der zweiten VS Sitzung.

e Die Abstimmung muss bis zum 27.02.2021 bei Evi sein (Poststempel). Evi wird die Mails
bestdtigen.

Traktandenliste HV via Mail oder Post
Traktanden HV:

1. Protokoll der HV 2020 und der ausserordentliche HV 2020

2. Jahresbericht 2020: Dieser wird in schriftlicher Form beigelegt.

3. Jahresrechnung und Revisorenbericht 2020: Die Rechnung wurde am 08.02.2021 durch
Ralph Bauschmann und Andri Jordi gepriift. Sie wurde von den beiden Rechnungsrevisoren
als gut befunden.

4. Wahlen a) von 2 neuen Vorstandmitgliedes (Vorschlag des Vorstandes: Ruth

Teuscher und Beat Trésch)
b) der bisherigen Vorstandsmitglieder

Protokoll Vorstandssitzung

c) eines Rechnungsrevisors: Andri Jordi bleibt noch 1 Jahr, Sepp Zahner
stellt sich fiir 2 Jahre zur Wahl.
d) Logo: Verschiebung aufs ndchste Jahr.
5. Jahresbeitrag und Budget 2021:
o Jahresbeitrag 2020: Bleiben unverdndert bei Fr. 59.-/43.-/31.-
¢ Budget: Wir besprechen das Budget zusammen. Falls die Klubreise stattfindet, werden
wir das Haus mit dem Geld der Swiss-O-Week bezahlen. Die Laufteilnahme, Verpflegung
und Reise iibernehmen die Teilnehmer. Fiir die MOM 2023 Fr. 1000.- budgetieren.
Weiter miissen wir das T-Shirt budgetieren und die Karten Spiez und Zweisimmen. Gaby
schaut noch mit Peter wegen der Reparatur des Hiittlis und stellt danach das Budget auf
und mailt es uns. Gaby wird noch einige Erlduterungen machen im Schreiben an die
Mitglieder. Sie wird die Jahresrechnung und das Budget zusammen mit der Bilanz und
dem Revisorenbericht beilegen.
6. Tdtigkeitsprogramm 2020: Mitglieder zu einem spdteren Zeitpunkt informieren.

7. Jubildums T-Shirt
Der Vorstand beschliesst, dass das T-Shirt vom Verein finanziert wird. Dies als Dank an die
Mitglieder fiir ihren Einsatz in der OLG in den letzten Jahren. Laut Ursli sollte der Preis bei 50
Stk. so Fr. 2'500.- bis Fr. 3'000.- sein.
Die Anprobe findet im Hiittli in Hondrich statt oder zu Hause, falls ein Lauf T-Shirt oder
Oberteil des Laufdresses vorhanden ist. Bestellen bei Ursli bis 15.02.2021.

8. Info-Blatt/Homepage
Info-Blatt: Wir werden coronabedingt die Ausgabe 1+2 zusammen in einem Heft rausbringen;
dies per Juni 2021. Evi wird dies im Mail erwdhnen.
Das Vogulisiteam machte einen Bericht schicken, Markus S. fragt nach.
Jahresbericht: Macht Markus S. parat, wird nach der VS-Sitzung anfangs Februar verschickt.

8. Verschiedenes

BOLV DV: Evi hat eine Mail erhalten mit der Einladung zur Videokonferenz am 26.01.2021 und

den Stimmkarten. Die Abstimmungen finden schriftlich statt.

o Die DV fand virtuell statt, Markus informiert kurz dariiber. Die Unterlagen zum Abstimmen
kommen schriftlich, da unterschiedliche Stimmanzahl pro Verein. Die Beitrdge bleiben gleich.
Wahlen sind keine, VS bestdtigen.

o Regionale Waldplanung: BOLV wurde eingeladen mitzumachen. Theo Bucher und Roland
Schneider werden dies iibernehmen. Die Vereine werden informiert.

SOLV DV: Diese findet am 06.03. virtuell statt. Evi hat ein Mail an die VS Mitglieder geschickt

und bittet die Unterlagen durchzulesen. Evi Riickmeldung geben falls notig.

Aktion Migros: Ralph Bauschmann fragte bei Evi ob wir bei dieser Aktion nicht mitmachen

wiirden? Machen wir da mit? Diskussion und Abstimmung. Ja: 1 VS-Mitglied, Nein: O VS-Mitglied,

Enthaltungen: 5 VS-Mitglieder. Somit ist die Aktion Migros angenommen. Markus S. wird

anmelden und die Mitglieder per Mail informieren dariiber.

Klubreise: Wir diskutieren, wann wir den Entscheid fdllen ob teilnehmen oder nicht. Beschluss

anfangs April.

Nachste Sitzungen: Werden nach der virtuellen HV vereinbart zusammen mit den neuen VS
Mitgliedern.
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Protokoll Vorstandssitzung

Schluss der Sitzungen:
18.01.2021 um 20.25 Uhr
09.02.2020 um 21.04 Uhr

Die Prdsidentin Die Sekretdrin
Evi Jiini Barbara Lehmann-Jordi
Pendenzen

o Pflichtenhefte Vorstand durchlesen, ergidnzen

¢ Klubreise feilnehmen ja oder nein

» Wer hilft Evi beim Organisieren der Klubreise 2021

* 50 Jahre OLG Hondrich

* Klubmeisterschaft

* Fixes Po Netz Camping Eggmatt, Grimmialp und Naturpark abkldren

o Pflichtenhefte Ldufe = in Arbeit

» Homepage: Speicherplatz, Onlineformular fiir Schiiler OL, Mailadressen VS
« Kartenaufnehmer fiir Ballenberg suchen

Alle

Alle anf. April
Alle

Alle

Alle

Markus

Ursli und Markus W.

Andrea Ddtwyler
Ursli

Protokoll der Vorstandssitzung vom 23.03.21 um 20.00 Uhr
Bahnhof Spiez

Anwesend: 23.03.2021: Evi Jiini, Gaby Jiini, Markus Seibel, Beat Trasch,
Markus Weber, Urs Jordi, Ruth Teuscher

Entschuldigt: 23.03.2021:

Beginn: 23.03.2021: 20.00 Uhr

Evi heisst Beat und Ruth herzlich willkommen.

1. Protokoll Vorstandssitzungen (Januar / Februar 2021) und HV 2021
Die Protokollfiihrung wird verdankt.

2. Nachbearbeitung HV
Gedndertes Organigramm

Evi fragt, ob nun alles stimmt. Es werden noch einige Details genannt, die noch gedndert werden

sollten. Evi passt sie an.

3. Aktivitdten / Vereinsleben
Nachwuchstrainings
Die Nachwuchstrainings haben letzten Mittwoch angefangen. Ca. 40 Kinder; Kinder sind voll
Begeisterung dabei; das Lager ist in der 2. Friihlingsferienwoche in Arcegho geplant. Ca. 50
Leute werden dabei sein.

Waldputzete

Evi hat ein Mail Ruedi Thomann geschickt. Er wird es hoffentlich weiterleiten, da er nicht mehr

selber dafiir zustdndig ist.

Abendldufe

Bis auf Weiteres diirfen keine stattfinden. Am 27.8. wire der ndchste geplant. Daten Stand
heute: Fr, 27.8./ Mi, 8.9./ Fr, 8.10.21

Die Durchfiihrung der Schnuppertrainings ist noch offen; sollte noch auf Homepage
aufgeschaltet werden, wann und wo es geplant ist: Hondrichwald, am 02.06.

sCOOL

Markus Seibel hat Mail von Celine erhalten: Etappe findet am 10.6. im Schulhaus Hofachern
statt. Gaby schaut noch kurz Karte an.

Klubmeisterschaft

Evi hat Datenvorschldge von Andrea D. erhalten: 24.4. /15.5./22.5./ 14.8./13.11. Kegeln. Griimpel-

OL Vorstand organisieren, Minigolf und Griimpel-OL nicht zu nah zusammen. Nach kurzer
Diskussion beschliessen wir Folgendes:

24.4. streichen (kurz nach Lager), Maidaten auch streichen (hach Auffahrt / vor Pfingsten)
Sa, 19.6. Minigolf

Sa, 14.8. Griimpel-OL mit anschliessendem Brdteln

Fr, 27.8. Abend-OL mitTag-OL; Organisator: Markus S. und Valentin

13
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8.

Protokoll Vorstandssitzung

Fr, 8.10. Abend-OL mit Nacht-OL

Sa, 13.11. Kegeln

Klubreise (Antworten Mitglieder siehe Anhang)

Evi meint, realistisch gesehen, verschieben ist wohl sinnvoller. Nach kurzer Diskussion

beschliessen wir, das Klubhaus abzusagen, bzw. auf 2022 zu verschieben. Hat keine finanziellen

Folgen.

Jubiltum 50 Jahre OLG

Ideensammlung von Mitgliedern und Vorstand

- 50 Stimmen zu OLG

- Jubildumsheft: Evi kldrt ab, ob es ein altes Jubildumsheft gibt; ev. und mit den letzten
Jahren ergdnzen

- Hiittlirenovation: in Angriff nehmen, Petu bespricht sich mit Adu

- Score-OL mit 50 Posten

- Lauf: 50" unterwegs sein

- Spezieller Griimpu-OL: alle vom Vorstand sammeln Ideen dazu, an ndchster Sitzung genauer
planen

. Wettkdmpfe

Oberldnder OL 2021

Ursli ist daran die Karte zu aktualisieren. Konnen Karte der Thuner dafiir gratis nutzen. In AC-
Zentrum wird Quarantdnestation fiir Militdr eingerichtet. Markus W. kldrt ab, ob WC nutzbar
ist, sonst stellen wir ein ToiToi auf. Es gibt Geld von BOLV, wenn ein Lauf nur fiir
Jugendkategorien organisiert wird, und zwar 300.Fr.

HOOL 2021

Planung ist am Laufen. Vogulisiteam ist am Bahnenlegen. Einfache Verpflegung kénnte geboten
werden, sofern erlaubt; ist aber eher unrealistisch. Angedacht ist auch eine Sprint-Staffel.
Nationaler 2023

Haben Zusage per Mail erhalten. Bahnlegung: Sile & Andri Jordi. Kontrolle: Urs Jordi. Karte
wiirde Urs Steiner aufnehmen: Ballenberg.

. Karten

Ursli ist immer ein bisschen in der Biirg unterwegs (Karte aktualisieren) und daran Zweisimmen
und Lattigen zu iiberarbeiten.

. Vorstand

Geschenke Sile / Birble
Spadtestens beim Brdteln iibergeben. SAC-Gutschein (200.-Fr.) fiir Sile, etwas Kleines dazu. Fiir
Bdrble ein Rentier & Lappen und einen Gutschein > alle machen sich noch Gedanken dazu!

. Verein

Austritte

Weber Thomas und Manuel
T-Shirt

Sind in Produktion

Info-Blatt/Homepage
Homepage

Protokoll Vorstandssitzung

Markus W. schaut mit Andrea D. wegen den Abendlaufdaten. Evi meldet die Daten.

Inhalt nichste Ausgabe

HV kommt rein, Bericht vom Lager, wir hoffen auf Ldufe. Bis im Juni sollte das ein und andere
zusammenkommen.

8. Diverses

- Evischreibt die Terminliste der OLG Hondrich.

- Alle Posten Nacht-OL-tauglich nachriisten

- Schule Reutigen hat fiir Sportident-Material angefragt: Markus S. schaut dafiir.

- Markus W.: Nacht-OL (Training) vom 6.3.: viele positive Riickmeldungen; fiir Nachwuchs
LPiinktlilauf"

- Evi méchte auf nédchstes Jahr als Prdsidentin demissionieren, ev. aber noch weiterhin im
Vorstand tdtig sein.

- Beat libernimmt das Vize-Prasidium.

- Markus W. bedankt sich dafiir, dass wiedermal eine Sitzung .live" stattfinden konnte.

- Evi: Merci an Markus S. fiirs Reservieren des Raumes

Ndchste Sitzungen

Mo, 14.06. / Mo, 13.09. / Fr, 19.11. 21(mit Vorstandsessen) / Mo, 17.01.22 / Mo, 21.02.22
HV: Sq, 05.03.22

Schluss der Sitzungen:
23.03.2021 um 21.55 Uhr

Die Prdsidentin Die Sekretdrin
Evi Jini Ruth Teuscher-Streit
Pendenzen

o Pflichtenhefte Vorstand durchlesen, erginzen

o Klubreise: u.U. spontan etwas Kleines im Herbst alle
¢ 50 Jahre OLG Hondrich Alle
o Fixes Po Netz Camping Eggmatt, Grimmialp und Naturpark abkldren Markus W.
o Pflichtenhefte Ldufe = in Arbeit Ursli und
Markus W.
* Homepage: Speicherplatz, Onlineformular fiir Schiiler OL, Mailadressen VS Andrea D.
3

Markus S., Gaby
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Protokoll der 50. Hauptversammlung vom 27. Februar 2021
Virtuell

Folgende Mitglieder haben den Stimmzettel fristgerecht eingereicht:

Mail 17 Mitglieder: Ernst Mischler, Sepp Zahner, Barbara Lehmann, Martin Howald, Andrea
Datwyler, Urs Datwyler, Urs Trosch, Adrian Jini, Luis Mata, Ralph
Bauschmann, Jana Bauschmann, Reto Gsteiger, Sven Gsteiger, Esther
Mdahlethaler, Kurt Mihlethaler, Tabea Steiner, Markus Weber

Post 18 Mitglieder: Ruth Teuscher, Seraina Teuscher, Urs Jordi, Katrin Schoch, Ute
Mosimann, Lukas Mosimann, Silvia Jordi, Peter Jordi, Andri Jordi, Riina
Jordi, Marcel Tschopp, Evi Jini, Helene Trésch, Beat Trésch, Patrick
Tschopp, Hansueli Bosshard, Patrizia Seibel, Markus Seibel

Die Traktandenliste furr die schriftliche Hauptversammlung wurde per Post versandt und enthielt
den Jahresbericht 2020, die Jahresrechnung 2020 und den Revisorenbericht, den Jahresbeitrag
und das Budget fiirs 2021, die Wahlen fiirs 2021 und die Ressortberichte der Vorstandsmitglieder.
Auf einem separaten Blatt die Abstimmungsunterlagen, welche bis zum 27.02.2021 an die
Prasidentin Evi Juni zuriickgeschickt werden mussten.

Stimmberechtigt sind alle, welche im Kalenderjahr 16-jahrig sind oder es werden.

Traktanden

1. Protokoll der HV 2020 und der ausserordentlichen HV 2020

Das Protokoll der HV vom 14.03.2020 wurde im Info-Blatt, Ausgabe 2/2020 publiziert und das
Protokoll der ausserordentlichen HV vom 08.08.2020 wurde im Info-Blatt, Ausgabe 3/2020
publiziert.

Die beiden Protokolle werden mit 34 Ja Stimmen und 1 Enthaltung genehmigt.

2. Jahresbericht 2020

Der Jahresbericht mit ausfiihrlichen Berichten der Aktivitdten von 2020 liegt als Broschire in
schriftlicher Form vor.
Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt.

3. Jahresrechnung und Revisorenbericht 2020

Jahresrechnung: Gaby Juni erlautert die Rechnung. Es resultiert ein Einnahmeniberschuss von
Fr. 10°037.64.

Bilanz: Das Barvermdgen am 31.12.2020 betragt Fr. 50'044.54.

Revisorenbericht: Die Revisoren Ralph Bauschmann und Andri Jordi haben die Rechnung gepriift.
Sie verdanken die korrekte und Ubersichtliche Rechnungsfiihrung und empfehlen die
Jahresrechnung zur Genehmigung.

Die Jahresrechnung und der Revisorenbericht werden einstimmig genehmigt.

4. Jahresbeitrag und Budget 2021

Jahresbeitrage 2021: Unverandert Fr. 31.- / 43.- / 59.-.
Budget: Budgetierter Verlust Fr. 10490.-.
Der Jahresbeitrag und das Budget werden mit 34 Ja Stimmen und 1 Enthaltung genehmigt.

5. Wahlen

a) von 2 neuen Vorstandmitgliedes (Vorschlag des Vorstandes Ruth Teuscher und Beat
Trésch):
e Ruth Teuscher: wird einstimmig gewahlt.
e Beat Trosch: wird einstimmig gewahit

b) der bisherigen Vorstandsmitglieder: Gaby Jini, Markus Seibel, Markus Weber, Urs Jordi
werden einstimmig wiedergewahlt.
der Prasidentin: Evi Juni wird einstimmig wiedergewahit.

c) Eines Rechnungsrevisors: Die Revisoren werden verdankt. Ralph Bauschmann scheidet
aus, Sepp Zahner wird als Ersatz fiir 2 Jahre gewahlt, um gemeinsam mit Andri Jordi die
Rechnung 2021 zu revidieren.

Die Prasidentin: Die Sekretarin:

Evi Jani Barbara Lehmann-Jordi
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Wintertraining

Das erste Wintertraining fand nicht in der Halle, sondern an der frischen Luft in

Aeschiried statt. Ruth Teuscher organsierte ein Langlauf-Training zu dem sich leider

nur eine Handvoll Hondricher*innen aufraffen konnten.

So trafen sich vier Erwachsene und drei Jugendliche kurz vor 9 Uhr bei besten
ausseren Bedingungen beim Loipeneinstieg in Aeschiried.

Zuerst gab es ein Warm-Up und man durfte feststellen, dass jemandem der Ball
zuwerfen gar nicht so einfach ist auf den schmalen Latten — das Fangen auch nicht.
Noch schwieriger wurde es mit dem Frisbee, was aber mehr am Gerat lag als an den
Nutzern. Zum Abschluss gab es noch eine kleine Sprint-Stafette ohne Stdcke, diese
mussten umrundet werden.

Dann ging es auf die erste Runde mit einem Menschen-Slalom. Man stellt sich dabei
in einer Reihe mit grosszuligigen Abstéanden auf und der hinterste lauft im Slalom um
alle herum und stellt sich vorne wieder hin. So ging es immer weiter, bis wir die
400m-Runde absolviert hatten. Als nachstes war Intervall in 2er-Teams angesagt.
Der Erste absolvierte so schnell wie moéglich eine Runde und Ubergab dann an den
Zweiten. So waren zwei Runden zu absolvieren. Der Wartende hatte aber nicht
einfach Pause, sondern musste die Wartezeit in der Abfahrtshocke verbringen.

Nachdem sich der Puls wieder beruhigt und man einen Schluck zu sich genommen
hatte, machte sich das wackere Triippchen auf ins Suld. Die «Anfanger» hatten zwar
etwas Respekt, vor allem wegen der Abfahrten.
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Unterwegs im winterlichen Suldtal Jana macht eine verdiente Pause...

Es schafften es jedoch alle bis zum Restaurant Pochtenfall, auch die Abfahrten
waren kein Problem, dank dem griffigen Schnee.

Leider gab es keinen Coupe‘im Pochtenfall - aber warmen Tee von Ruth

Nach einer kurzen Pause machten wir uns dann auch schon wieder auf den
Rickweg nach Aeschiried. Wir hatten etwas Verspatung und das 11er Poschi war
schon weg, aber die Verlangerung stdérte niemand.

Es war ein toller Vormittag! Vielen Dank an Ruth firr die Organisation als Ersatz fir
das Hallen-Training. Nach meiner Meinung kann man diesen Anlass gerne
beibehalten, als zusatzliches Angebot zu den drei Hallen-Trainings.

Markus Weber
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JWSOC 2021

Dann war es endlich soweit, die Wettkampfe auf die man einen ganzes Jahr
hintrainierte standen vor der Tar. Wir reisten mit dem Flugzeug via Helsinki nach
Tallinn und fuhren von dort weiter nach Kaariku in der Nahe von Otepaa. Dort
angekommen mussten wir erstmal in Quarantane bis unser negatives
Testresultate klar war. Wir waren alle froh das wir negativ waren und gingen das
erste Mal die estnischen Loipen austscheggen. Nun waren es noch drei Tage bis
zum ersten Wettkampf. Diese verbrachten wir mit Skitesten und dem Modellevent.
Die Bedingungen waren relativ universell gegen einen warmen Schliff. Schwierig
wurde es dadurch weil die Verhaltnisse ziemlich eisig waren, wodurch ein Ski mit
weniger Spannung auch wieder besser hatte sein kdnnen. Somit war ich noch
relativ unentschlossen mit welchen Skis ich laufen wollte. Der Modellevent war
sehr interessant. Dieser ist jeweils so aufgebaut das man ein kleines Training, in
ahnlichem Gelande wie die Wettkampfe stattfinden werden absolviert. Ich war
schnell begeistert vom Gelande und fand meinen Spass. Das Gelande war
ziemlich coupiert mit vielen Skuuterspuren die sehr eng gefahren wurden. Was
das Kartenlesen sehr anspruchsvoll machte, dies kam mir eher entgegen. Und
schon stand der erste Wettkampf mit dem Sprint an. Ich war sehr nervés, aber ich
wusste wenn ich das umsetzte was ich kann, kann ich erreichen was ich mochte.
Im Moment als es losging war die ganze Spannung weg und ich war voll im
Rennen. Die Ablaufe und an allem was man vorher rumstudiert hatte lief auf
einmal wie von alleine. Gegen Ende des Rennens wurde mir klar, dass ich wohl
gut im Rennen lag und ich riss mich nochmals zusammen, um jetzt nichts zu
Uberhasten. Im Ziel angekommen kamen sogleich alle auf mich zu und
gratulierten mir. Ich realisierte noch nicht ganz, um welche Position es handelte
und war etwas verwirrt. Kurze Zeit spater war klar, dass ich auch den 6. Rang
gelaufen bin und somit mein Ziel ein Diplom zu erlaufen, erreicht hatte. Ich war
sehr glicklich und bei mir I6ste sich eine Blockade. Ich freute mich sehr auf die
nachsten Rennen. Mein Ziel war es weiter, einfach mein bestmdgliches
abzuliefern, nur dass ich jetzt wusste das ich das Potenzial habe, in ein Diplom
Rang zu laufen.

Und so startete auch in die Langdistanz welche

im Massenstart gestartet wurde. Ich kam nicht

ganz fehlerfrei durch und hatte am Schluss noch
einen spannenden Zielfait mit einem Russen um
Rang 5 (zu Gunsten von mir :-) ), was ich wahrend
dem Rennen aber nicht wusste. Ich hatte das Geflihl,
dass ich nicht schlecht im Rennen lag.

Es war toll, nochmals ein Diplom gewonnen

zu haben.
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Als nachstes folgte erstmal ein Ruhetag und man konnte wieder etwas
herunterfahren. Die Vorfreude fir den Middle war jedoch schon spurbar. Es war
mein letztes Junioren Einzelrennen und ich wollte einfach nochmals alles aus mir
herausholen. So startete ich dann auch. Am Anfang fiihlte sich alles etwas
Uberhastet an, aber es spielte sich dann trotzdem gut ein. Nach etwa 1/3 der Bahn
auf einer langeren Routenwahl kam ich von oben auf einer Skooterspur zum
Posten und musste dort dann drehen. Beim anbremsen hérte ich plétzlich einen
dumpfen Knack, ich wusste sofort: Mist, mein Ski ist gebrochen. Ich hatte aber
keine Zeit mich lange aufzuregen und machte einfach weiter. Der nachste
Materialwechsel bei dem kaputtes Material ausgetauscht werden konnte, war sehr
ungiinstig gelegen. Und so entschied ich mich den Lauf mit dem gebrochenen Ski
fertig zu laufen. Dies war moglich weil der Ski hinter der Bindung gebrochen war.
Jedoch hatte der Ski keine Spannung mehr und wurde dadurch sehr langsam,
was mich viel Zeit und extra Kraft kostete. Nach etwa 2/3 vom Rennen holte mich
der Finne welcher zwei Minuten nach mir gestartet war und das Rennen
schliesslich gewann ein. Mit dem gebrochen Ski hatte ich leider keine Chance ihm
nachzuziehen, was mich wahrend dem Lauf sehr frustrierte. Mein Schlussrang
war der 8. Rang. Es ware viel mdglich gewesen in diesem Rennen, aber es sollte
wohl einfach nicht sein und gehért auch etwas zum Ski OL. Nun war nur noch die
Staffel im Programm, an der ich mit den zwei jliingeren Laufer aus der Kategorie
M17 zusammen startete. Ich lief auf der Startstrecke. Ich hatte nicht einen super
Lauf, konnte aber den Zeitriickstand auf die Spitze in Grenzen halten und als
vierter an Lavio Muller Ubergeben. Lavio auf der zweiten Strecke und Joel
Messerli auf der dritten Strecke konnten beide ein solides Rennen ins Ziel bringen
und wir erreichten den vollig unerwarteten 3. Rang. Ich glaube das hatte niemand
gedacht, auch ich hatte dies nie erwartet :). Moglich wurde dies auch dadurch,
dass die Finnen disqualifiziert wurden, weil sie eine falsche Karte genommen
haben und die anderen Nationen einfach zu viele Fehler machten.

Andri Jordi




O-Ringen 2022

Wie ihr vielleicht mitbekommen habt, wurde der O-Ringen in Uppsala nochmals
um ein Jahr ins 2022 verschoben. Ich habe die diesjahrige Reservation des
Klubhauses des IF Thor ins nachste Jahr verschieben kénnen. So haben wir den
Thorgarden wieder reserviert. Die Lage ist ja wirklich perfekt.

Evi Jiini
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GUTE AUGEN FINDEN DEN WEG

Wir wunschenallen
Laufern viel
Erfolg und Spass

OPTIK BOUVIER
Thunstrasse8, 3700 Spiez
Tel.033 654 86 20
www.optikbouvier.ch

Gutes Sehen ist Lebensqualitat

Ihr
Bouvier-
Team
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BeOL Fruhlingslager Arcegno 2021

MO 19.4.2021 Reise, Training Arcegno )

Mit drei Bussli und einige Teilnehmer*innen mit OV, reiste das BeOL
Nachwuchsteams ins Tessin. Es erwartete uns sonniges Wetter, eine prima
Unterkunft im Campo Pestalozzi, so wie das Kiichenteam Michaela, Fredi &
Murielle.

Wahrend die Kinder und Jugendlichen ihre Zimmer bezogen und sich fiir's erste
Training bereit machten, schwarmten die Postomat*innen bereits aus.

Der Wald rund um das Campo mit vielen Felsen und Steinblécken, Fallholz und
Kastanien (einige der Athlet*innen machten unliebsame Bekanntschaft mit den
stacheligen Marroni’s), ausgetrockneten Rinnen, Bachlein und Stimpfen, war ein
super Ubungsgelande.

Am Abend konnten wir alle gemeinsam draussen vor dem Kichenhaus essen.
Der Appetit war gross.... Anschliessend stand die erste Runde ,Lagercup® auf
dem Programm. Partner-Teams gross & klein I6sten zusammen das Kennenlern-
Kahoot und erkampften sich so erste Punkte fir die Wochenwertung des Cups.

Nach dem Kuchen-Bettmimpfeli schllipften alle in ihre Schlafséacke.

DI 20.4.2021 Training Arcegno
Nach dem leckeren Friihstlick absolvierten wir ein Training im nah gelegen Wald.
Dabei waren bei uns die Wege nicht abgebildet. So mussten wir uns besonders
auf Relief konzentrieren. Nach dem Mittagessen hatten die Cracks eine
Langdistanz und die Mini-Cracks hatten eine Mitteldistanz, die wieder beide
ohne Wege waren. Es war machbar, da es hier in Arcegno viele Hugel und
Felsen hat, an welchen man sich orientieren kann. Danach konnten wir duschen
und hatten noch Freizeit. Am Abend hatten wir noch ein Theorieblock, in dem wir
die Trainings analysiert haben und Fehler angeschaut haben.

Mit einem leckeren Dessert war dann schon wieder Nachtruhe und Zeit ins Bett
zu gehen.

Thimo und Alain

*J.
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MI 21.4.2021 Sprint Mogheno & Maggia, Nacht-OL

Am Morgen, nachdem wir wie immer, um acht Uhr friihstiickten, machten wir uns
fur die Sprinttrainings in Mogheno und Maggia bereit. Den Lauf in Mogheno liefen
wir gemiitlich ab, um dann beim Lauf mit Zeitmessung Vollgas zu geben. Es war
zwar kein offizieller Wettkampf, aber es hat trotzdem sehr Spass gemacht. Den
Nachmittag verbrachten wir mit Ping-Pong, Ball Gber den Tisch, Tichu, Slackline
und wozu man sonst noch Lust hatte. Dazu hatten wir vorig Zeit, da der Nacht-OL
erst um neun Uhr begann. Die Sprinters und Runners durften in Zweierteams
rennen. Der Nacht-OL war in der Lagerhausregion, ein sehr gutes Training und er
hat allen Spass gemacht. Nach dem Duschen gab es ein leckeres Dessert und wir
sind dann erschopft aber glicklich ins Bett gefallen.

Da Nacht-OL war, durften wir ja auch eine halbe Stunde langer schlafen.

Norina, Andina, Fiona

D,
¥/

4

DO 22.4.2021 Training Tesserete

Nach dem Fruhstlck fuhren wir los nach Tesserete. Dort angekommen machten wir
einen Linienlauf auf den Hiigel, wo wir auch Mittag gegessen haben. Im Wald trafen
wir auf viele Ruinen und Hugel. Die Cracks, MiniCracks machten noch eine
Hasenjagd und die Runners, Sprinters einen Stern-OL. Nach dem Mittagessen ging
es weiter. Die Runners, Sprinters hatten zwei Bahnen, die nach unten fihrten.
Wahrenddessen hatten die Cracks, MiniCracks mehrere kurze, gegabelte Bahnen
um sich flr die Staffel zu vorbereiten. Vom Ziel aus gingen wir dann auf einen
Spielplatz und assen eine Glace wahrend wir auf die Anderen warteten.

Auf der Heimfahrt beschwerte sich Liku in Sami’'s Bissli, wo denn die Party
Stimmung bleibe...

Im Campo angekommen, kochte uns das Kiichenteam eine feine Polenta mit
Bratwurst. Am Abend spielten wir ein wenig Ping Pong, Andri und Elin stellten uns
noch den Ski-OL vor und danach gingen wir ins Bett.

Lino, Lorin, Andrin W.
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FR 23.4.2021 Lagerstaffel Arcegno

Nachdem alle gefriihstiickt hatten, ging es schon bald los fur die Lagerstaffel. Als
wir mit den Bdsslis im unteren Teil unseres Lagerwaldes ankamen, machten sich
die Startlaufer schon parat. Als nach ca.10 Minuten die ersten zuriick kamen,
Ubergaben sie den 2. Laufern. Insgesamt hatte es 4 Strecken. Die Teams waren
sehr ausgeglichen und es war bis am Ende spannend. Als dann alle ihre
Sandwiches gegessen haben, spazierten wir los an die Melezza. Dort konnten
sich alle austoben. Die Alteren regenerierten sich im kalten Bach und fir die
jungeren war es ein Spielparadies. Als dann auch die Postensetzer ankamen,
bauten sie einen Damm, welcher dann zu einem Pool wurde. Als alle frisch
gebadet zum Lagerhaus zuriickkehrten, machten die Cracks noch ein
Krafttraining. Nach dem Abendessen dehnten wir alle zusammen unsere
strapazierten Muskeln und hatten anschliessend einen Theorie-Input zum
Thema Wettkampfvorbereitung.

Elin, Samira, Sophie

O 1)

SA 24.4.2021 Sprint-OL

Nach dem Morgenessen fuhren wir nach Rivera, in der Nahe des Mittwoch-
Trainings. Dort nahmen wir dann an einem Sprint Wettkampf teil. Die Sonne
schien stark und es war heiss. Doch die kleinen Dorfer waren schon, wenn auch
nur kurz zu erblicken, da ganz schnell gerannt wurde. Besonders im Zielsprint
ging es hektisch zu und her. Jede*r versuchte die schnellste Person zu sein,
denn je schneller man war, desto mehr Punkte bekam man im Lager-Cup. In
allen Kategorien war noch nichts entschieden und so war es wichtig, sich diese
Punkte zu ergattern um zu gewinnen.

Als wir am spateren Nachmittag ins Campo zuriickkamen, Uibten die einen fir die
Talentshow und andere spielten den restlichen Nachmittag. Nach dem Dehnen
und dem guten Abendessen, fand die legendéare Talentshow statt. Es gab viele
unterschiedliche Darbietungen, welche sehr lustig waren. Ebenfalls wurden die
vielen guten Laufer*innen an den Rangverkindigungen geehrt. Auch stand jetzt
fest wer den heiss umkampften Lagercup gewann! Die erhitzten Gemditer
wurden danach mit einer leckeren Glace etwas abgekuhlt;-) Dann war es auch
schon Zeit flr’s Bett.

Nathan
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SO 25.4.2021

Frihstlicken, Packen, Putzen, Fotzele und noch mal volle Konzentration fiir das
Stempel-Sprint-Labyrinth....

Es wurde mit besonders viel Eifer durch das Labyrinth gesprintet, da uns die
Weltklasse-Ahtleten Simona Aebersold, Kaspar Fosser & Joélle Meister auf dem
Weg in ihr Training besuchten und uns Zeiten lieferten, welche es auf den Bahnen
zu schlagen galt.

Ob das wohl jemand geschafft hat? )
Kurz vor dem Mittag hiess es dann Abschied nehmen und per Buissli oder OV
wieder ins Berner Oberland reisen.

Grazie!

Grosser Dank gilt dem Kichenteam und dem ganzen Leiterteam, welches mit
grossem Einsatz geplant, vorbereitet, durchgefihrt, betreut, beschwichtigt,
motiviert, angefeuert und gelehrt hat. Danke Markus fur die technische
Gesamtleitung des Lagers.

Grazie mille an die Stiftung ,Freude herrscht®, welche uns mit dem finanziellen
Beitrag die Sprintshirts ermoglicht hat. Ebenfalls durften wir von Familie Hutter
einen grossziigigen Beitrag an die Shirts in Empfang nehmen - merci viel Mal!
Vielen Dank auch an Janine und Markus Messerli, die uns mit dem Team der

Central-Apotheke die Covid-Schnelltests organisiert und durchgefuhrt haben.




Silvia Jordi - ein Ruckblick auf die
Nachwuchsbetreuung

Im Archiv musste ich doch einige Zeit zurlickgehen, um den Beginn von Sile's
Nachwuchsbetreuungszeit zu finden. Seit 2008 hat sie dieses wichtige Amt inne
gehabt und gibt nun den Stab weiter. Zeit fiir einen Rickblick und ein paar
Fragen an Sile.

Was hat sich seit deinem Beginn verandert?

Sile: In den ersten Jahren haben wir rund 10 Kinder im Training gehabt, dies
auch mit weniger Trainern als heute. Mit der Zeit sind die Kinder der OL-Familien
dazugekommen, die Eltern waren im Einsatz als Trainer. Oft hat man sich auch
im privaten Rahmen getroffen, ausserhalb des OL-Trainings. Heute kenne ich
nicht mehr alle Kinder im Training, es nehmen auch viel mehr teil. Mit dem
Gewinn des Jugendcups haben wir einen Boom ausgeldst, so dass viele neue
Kinder hinzugekommen sind. Im letzten Jahr waren viele Eltern dankbar, dass
wir das Training trotz Corona durchgefiihrt haben.

Was hat dir am meisten Spass gemacht?

S: Zu sehen, wie aus den kleinen Kndpfen selbststandige Persdnlichkeiten
geworden sind. Ich denke dabei nicht nur an die Kadermitglieder, sondern auch
an alle anderen, die ihren Weg gemacht haben, so zum Beispiel Andrea oder
Jana.

Toll finde ich nach wie vor, dass Eltern das Vertrauen in uns haben und ihre
Kinder uns in die Obhut geben, auch Uber ein Wochenende oder sogar ins
Fruhlingslager.

Im Gegensatz dazu - was hat dir am meisten gestunken?

S: Wenn flrs Training keine Abmeldung gekommen ist. Training ist auch immer
Aufwand - sei es flirs Zusammenstellen eines Programms oder das Drucken der
Karten. Abmelden hat auch mit Wertschatzung zu tun.

Wo siehst du die Nachwuchsbetreuung in 5 Jahren?

S: Die Jungen sollen jetzt einsteigen und ihren Teil Gbernehmen. Dabei ist aber
auch wichtig, sie machen zu lassen. Auch wenn dann nicht alles auf Anhieb
klappt, so ist es wichtig, dass sie ihre Erfahrungen machen kénnen.

Was winschst du dir vom Nachwuchs?

S: Es ware toll, wenn sie mit 30-35 Jahren zurlckblicken auf ihre Anfangszeit, an
ein cooles Hobby, das bei jedem Wetter draussen in der Natur stattfindet. Gebt
das an eure Kinder weiter.
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Was musste der Club fiir die Nachwuchsférderung machen?

S: Die Jungen unbedingt im Club halten, sie in die Arbeit einbinden, ihnen den
Raum flr neue, auch mal ausgefallene Ideen lassen. Auch die Jungen kdnnen eine
Laufleitung ibernehmen. Das Vogulisi-Team unterstiitzen und mitgestalten lassen.

Was war dein schdonster Moment in der Nachwuchsbetreuung?

S: Der Gewinn des Berner Nachwuchscups 2013! Und die weiteren Siege in Folge.
Und das wir Vincent auf dem Zeltplatz in Sutz-Lattrigen wiedergefunden haben...

Was ist dein nachstes Projekt?

S: Wir freuen uns auf eine langere Reise in den Norden, sofern wir dann wieder
koénnen und durfen.

Was gibst du deinem Nachfolger mit auf den Weg?

S: Schau zu jenen Kindern, die nicht aus einer OL-Familie kommen. Am Anfang ist
das Drum-herum manchmal verwirrend und fir nicht OL-er schwierig zu
durchschauen. Und behalte die Freude daran, dein Wissen und deine Erfahrungen
weiterzugeben.

Liebi Sile: Im Namen aller Mitglieder der OLG Hondrich und der zahlreichen
Nachwitichsler ein ganz grosses herzliches Merci fiir deinen unermudlichen
Einsatz! Wir freuen uns, dich weiterhin an den Laufen anzutreffen und mit dir Gber
den OL zu sinnieren.

Markus Seibel
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Spots

Zw00 Meitscheni am Socke choufe:

«du, weli Socke wiirdisch du choufe? Di Grienwisse?

Neei, sicher nid die! Sondern die!

Weli meinsch genau?

Weisch die Ringuséckli i de Ragebogefarbe.

Werum de grad die?

Genau die treit d’'Riina ou!

= Riina, die neue Trendsetterin in Sachen Klamotten im Nachwuchsteam
Berner Oberland (the best in the swiss alps)

Neulich waren zwei gestandene Manner am arbeiten — an einem Samstag. Der
eine rdumte ab, der andere rdumte ein. Nicht gaaanz leise. Irgendwann kamen
drei Frauen geritten, Westernstyle auf Pferden. Eines der Pferde fing an zu
«scheuen» und wollte partout nicht mehr weiterlaufen. Der andere Mann meinte
zum einen, dass sie doch flr einen Moment die Arbeit niederlegen sollten, da
das scheuende Pferd Angst vor dem Arbeitslarm habe (hat Ursli auch
immer....... ). Die Frauen begannen zu lachen und meinten, dass nicht der Larm
der Ausloser fir die «Laufverweigerung» sei sondern..........................
Sondern was???

Die aufgeklebte Wildsau auf dem OLplus Bus.

Neulich am Hondricher OL in Zweisimmen...

Unsere Prasidentin genoss fiir einmal die volle Macht ihres Amtes und durfte
am Pflichtibergang 3x(!) einen Streifenwagen der KAPO stoppen. Die Polizisten
befolgten den auch die Anweisungen pflichtbewusst.

Mutationen

Austritte
Thomas und Manuel Weber, Totengassi 5, 3953 Leuk-Stadt
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Resultate

Laufresultate der OLG Hondrich Mitglieder

65. Bucheggberger OL

Hondricher Nacht OL

H16

5. Thimo Magert 1:00:21
D16

3. Jana Bauschmann 42:25

Juniorkader Middle

16. Andri Jordi 39:54
40. Langenthaler OL

H16

6. Valentin Seibel 46:38
17. Thimo Magert 1:11:13
HAL

18. Andri Jordi 53:25
D16

15. Jana Bauschmann 1:05:40
Oberlander OL

H12

12. Mischa Regez 33:40
H16

3. Valentin Seibel 40:04
12. Thimo Magert 50:04
D10

4. Marilena Gote 38:55
D12

7. Johanna Gote 2757
13. Silja Trésch 37:02
D14

10. Fiona Teuscher 52:38
D16

9. Jana Bauschmann 1:03:13
DAL

7. Tabea Steiner 1:43:06
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H16

14. Thimo Magert 1:20:31
D14

8. Fiona Teuscher 1:22:18
D16

8. Jana Bauschmann 1:04:32
4. TMO Sprint Asco

HAL

2. Andri Jordi 17:07
H16

12. Valentin Seibel 17:33
16. Thimo Magert 18:51
D16

19. Jana Bauschmann 27:53
D14

23. Fiona Teuscher 30:49
D12

14. Johanna Gote 31:09
15. Silja Trésch 31:42
D10

Marilena Gote 52:39
5. TMO CO Aget

H16

Valentin Seibel 27:52
HAL

4. Andri Jordi 34:47
48. Hondricher OL

H12

11. Mischa Regez 14:49
H14

Leo Seibel 20:29
H16

3. Valentin Seibel 17:15
HAL

8. Andri Jordi 20:18
H55

a.K. Urs Jordi 24:43
D10

3. Marilena Gote 24:25
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H65

D12

14. Johanna Gote 20:27
16. Silja Trésch 23:01
D14

7. Fiona Teuscher 20:38
D16

Jana Bauschmann 27:00
DAM

3. Andrea Datwyler

D50

3. Silvia Jordi 26:40
OK

6. Dina u Silja Trosch 27:20
7. Linnea und Annik Jiini 40:55
Sprint Meisterschaft SPM

H20

12. Andri Jordi 15:43
H16

24. Valentin Seibel 16:55
Testlauf B EYOC JWOC

H16

16. Valentin Seibel 40:29
H20

41. Andri Jordi 47:29
Testlauf C EYOC JWOC

H16

24. Valentin Seibel 1:04:34
H20

26. Andri Jordi 1:22:48
46. Murtner OL

H16

5. Valentin Seibel 21:10
H40

1. Marcel Tschopp 23:45
H50

5. Peter Jordi 21:39
H55

7. Urs Trosch 23:18
9. Urs Jordi 23:42
19. Urs Datwyler 26:33

34

11. Ernst Mischler 24:38

D16

8. Jana Bauschmann 18:46

DAM

6. Andrea Datwyler 24:45

8. Tabea Steiner 29:09

D50

3. Silvia Jordi 19:22

OK

9. Linnea Juni 39:42

10. Annika Jani 40:03

oM

2. Dean Bauschmann 19:09

1. Fragori

H1650

34. Ernst Mischler 25:32

12. Churer Stadt-OL

H65

12. Ernst Mischler 20:56
35
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Erneuerbare Energie

Ein grosser Schritt

in die Zukunft

«Jede Solaranlage ist ein Schritt auf dem

Weg zur Energiewende. Dank staatlicher

Forderung und steuerlichen Vorteilen ist dies
auch ein sinnvolles Anlageobjekt.»

T L4
on 2ric | ine

Solarwdarme - Solarstrom EIEOSOL:«R-ch GmbH
: . urweg
Heizungssanierung 3700 Spiez

Beratung/ Planung/Ausfihrung www.beosolar.ch

%= Mehr Professionalitat : 
. und Leistung - )
DruckEinfach.ch!

lhr Partner fur Drucksachen & Werbemittel




