
 
48. Hondricher OL 

Sonntag, 2. Mai 2021 
Lauf zur Berner Nachwuchsmeisterschaft  

BKW‐Cup 
 

 

Veranstalter  OL‐Gruppe Hondrich 

Laufleiter / Auskunft  Markus Weber, 079 381 35 37, weber.latterbach@bluewin.ch 
 
Bahnleger / Kontrolle   Vogulisi‐Team (Annina Müller) / Markus Weber 
 
Karten  Zweisimmen 1:4'000, 2m, 2017 (Aktualisierungen 2018/2021) 
  Zweisimmen Schulhaus 1:1000, 2018 (Aktualisierung 2021) 
 
Lauf  Sprint‐OL 

Kategorien  alle nach WO, zusätzlich offen sCOOL, kurz, mittel und lang 
 
Anmeldung     Voranmeldung bis Montag, 26. April 2021 um 24.00 Uhr unter 

  https://entry.picoevents.ch  
  Keine Nachmeldungen oder Anmeldung vor Ort möglich!!! 
 
Startgeld  Jahrgang 2005 und jünger    10.‐  
  Jahrgang 2001 – 2004           14.‐     
  Jahrgang 2000 und älter       20.‐  
  Zusatzkarte Kat. offen             5.‐ 
  Das Startgeld ist im Voraus direkt bei der Anmeldung zu bezahlen! 
 
WKZ/Besammlung   Schulhaus Zweisimmen (direkt beim Bahnhof, Ausgang Ost), keine Duschen 

und Garderoben, keine Hängeranglisten, WC vorhanden 
 
Parkplätze  PW:   genügend Parkplätze beim Schulhaus vorhanden (kostenpflichtig) 
  Velo: beim Schulhaus Zweisimmen 
 
Öffentlicher Verkehr  Direkte Zugsverbindung ab Bern immer xx.39 Uhr, Lötschberger, hinterste 

Komposition bei Welle in Richtung Zweisimmen (Ankunft immer xx.59) 
 
Startzeiten  09.30 Uhr – 13.30 Uhr, die Anzahl Startplätze pro Bahn ist beschränkt! 
   
Startlisten    Werden spätestens am Mittwoch, 28. April auf der SOLV‐Homepage   
    publiziert 
 
Start  Weg WKZ/Parkplätze ‐ Start ca. 700 Meter, keine Steigung (ca.10 Minuten)  
 
Ziel  beim WKZ         
 
Postenkontrolle  Elektronisches System SPORTident, Miete SI‐Card Fr. 2.‐‐ 

Verpflegung  keine Verpflegung durch den Veranstalter 
 
Versicherung  Ist Sache der Teilnehmenden, der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
 
Hinweis   Die Ausschreibung und Weisungen basieren auf den aktuellen Covid‐19 

Vorgaben vom 19.4.21 und können jederzeit aktualisiert werden! 
 

 
 
 

 



 
Weisungen / Covid‐19 Schutzkonzept 

 
Gestützt auf die Covid‐19 Verordnung des Bundesrates gilt folgendes Schutzkonzept: 
 
Verantwortlicher 
Markus Weber, Graben 583c, 3758 Latterbach, 079 381 35 37 
 
Anmeldung 
Bei der Anmeldung werden alle relevanten Personendaten erfasst und gespeichert und bei Bedarf 
den Behörden übergeben  
 
Start 
Bitte die gewählte Startzeit einhalten und wenn möglich auf diese hin anreisen. 
Allfällige Mutationen (z.B. Badge‐Änderung) können auch nach dem Lauf vorgenommen werden.  
Einlaufen auf dem Weg zum Start oder beim Vorstart 
 
Startprozedere: 
1. Beim Vorstart Läuferkontrolle und Durchlass 2 Min. vor der Startzeit 
2. ‐2 Minuten: Postenbeschreibungen, DH10, DH12, offen sCOOL und offen kurz Laufkarte 
3. ‐1 Minute: Maske abnehmen und entsorgen, auf Signal Start auslösen und Karte aus der   

 richtigen Box nehmen (Eigenverantwortung). 
 
Strassenübergänge 
Beim betreutem Strassen‐Pflichtübergang beim Kreisel wird die Zeit zwischen den beiden 
Pflichtposten (41/42) max. 30 Sek. neutralisiert, bei allen anderen Strassenübergängen sind 
zwingend die vorhandenen Fussgängerübergänge (keine Zeit‐Neutralisation) zu nutzen. 
Es gelten für alle Teilnehmenden die gesetzlichen Strassenverkehrsvorschriften. 
 
Kartenwechsel 
Die meisten Kategorien haben einen Kartenwechsel (drehen der Karte) beim Übergang auf das 
Schulhausgelände 
 
Markt 
In der Bahnhofstrasse findet gleichzeitig der jährliche Sonntags‐Markt statt. Bis auf die Querungen 
ist die Bahnhofstrasse Sperrgebiet. Einem Besuch nach dem Lauf steht aber nichts im Wege. 
 
Maskenpflicht 
Es gilt eine generelle Maskenpflicht im ganzen Perimeter des Parkplatz‐ und Schulhausareals, auf 
dem Weg zum Start und beim Start und Vorstart, für alle ab 16 Jahre (Jahrgang) und eine 
Maskenempfehlung für alle ab 12 Jahre, mit Ausnahme der sich im Wettkampf befindenden 
Läufer*innen. Die Maske darf erst kurz vor Auslösung des Starts ausgezogen werden. Es stehen 
Abfallsäcke für die Entsorgung zur Verfügung. Wenn die Maske mitgenommen wird, bitte in einer 
gut verschliessbaren Tasche verstauen. Wir wollen nach dem Lauf nicht Masken im Dorf 
zusammenräumen müssen. 
 
Nach dem Zieldurchlauf bitte zügig weitergehen, ab dem Maskenabgabepunkt besteht wieder 
Maskenpflicht. Es stehen dort frische Masken durch den Veranstalter zur Verfügung.  
Begleitpersonen ist der Aufenthalt im Vorstart‐Start, im Ziel‐Auswertungs Bereich sowie im 
Laufgelände generell untersagt! 
 
Läufer*innen die sich nicht an diese Weisungen halten, werden konsequent vom Wettkampf 
ausgeschlossen bzw. disqualifiziert und swiss orienteering gemeldet. Ärztliche Atteste bezüglich 
Maskendispens werden nicht anerkannt, da keine fachlichen, zeitlichen und personellen 
Ressourcen zur Überprüfung bestehen! 
 



 
 
 
 
Rangliste 
Die Rangliste wird auf der Homepage des SOLV publiziert. 
 
 
Bahndaten 
 

Bahn  Länge  Höhe  Posten    Bahn  Länge  Höhe  Posten 

D10  1,6 Km  30  15    H10  1,6 Km  30  15 

D12  1,6 Km  30  15    H12  1,6 Km  30  15 

D14  1,9 Km  50  19    H14  1,9 Km  50  19 

D16  2,5 Km  65  19    H16  2,5 Km  65  19 

D18  3,0 Km  100  26    H18  3,4 Km  100  25 

D35  3,0 Km  100  26    H35  3,4 Km  100  25 

D40  3,0 Km  90  23    H40  3,0 Km  90  23 

D45  3,0 Km  90  23    H45  3,0 Km  90  23 

D50  2,8 Km  85  21    H50  2,8 Km  85  21 

D55  2,8 Km  85  21    H55  2,8 Km  85  21 

D60  2,5 Km  65  19    H60  2,5 Km  65  19 

D65  2,5 Km  65  19    H65  2,5 Km  65  19 

D70  2,1 Km  50  18    H70  2,1 Km  50  18 

D75  2,1 Km  50  18    H75  2,1 Km  50  18 

DAK  2,5 Km  65  19    H80  2,1 Km  50  18 

DAM  2,8 Km  85  21    HAK  2,8 Km  85  21 

DAL  3,0 Km  100  26    HAM  3,0 Km  100  26 

DB  1,9 Km  50  19    HAL  3,4 Km  100  25 

offen kurz  1,6 Km  30  15    HB  1,9 Km  50  19 

offen mittel  1,9 Km  50  19    offen sCOOL  1,6 Km  30  15 

offen lang  2,5 Km  65  19           
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