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1. Abend-Orientierungslauf der

Datum: Mittwoch, 24. Juni 2020

Karte: Sprintkarte Spiez/Birg 2020, 1:4000

Besammlung: Schulhaus Hofachern, Spiez

Startzeiten: 17.00 bis 19.00 Uhr (Zielschluss 19.30 Uhr) in 4 Startblécken mit je

max. 20 Startzeiten (Teams oder Einzel) pro Bahn

17.00 - 17.30 Block A
17.30 - 18.00 Block B
18.00 - 18.30 Block C
18.30 - 19.00 Block D

Oov.: Mit Zug nach Spiez, 5 - 10 Min. Fussmarsch zum Schulhaus
Velo: Abstellplatze beim Besammlungsort
Auto: Kostenpflichtige Parkplatze beim Bahnhof (Parking) oder an der

Oberlandstrasse, 5 -10 Min. Fussmarsch zum Schulhaus
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Kategorien: Es werden 4 verschiedene Bahnen angeboten.
Die Bahnen 1 + 2 sind auch flr Einsteiger und Familien geeignet.

Bahn 1 kurz/einfach ca. 2 LKm
Bahn 2 mittel, einfach ca. 3 LKm
Bahn 3 mittel/schwieriger  ca. 3 LKm

Bahn 4 lang/schwierig ca. 4 LKm



Startgeld: Pro Mannschaft oder Einzelldufer CHF 5.--
1 Karte pro Gruppe, flr jede zusatzliche Karte CHF 3.-
Mitglieder OLG Hondrich/OLG Thun/
BeOL Nachwuchsteam gratis.
Startgeld bitte abgezihlt in Kasse legen oder
vorgingige Uberweisung per TWINT auf
+41793813537 mit dem Vermerk «Abend OL>»

Anmeldung: Zwingende Voranmeldung unter
https://entry.picoevents.ch
mit Angabe der gewlinschten Bahn und Startblocks
notwendig
Anmeldeschluss: Montag 22.6.20 um 24.00 Uhr,
keine Anmeldung vor Ort oder Nachmeldungen

moglich.

Teams melden die Hauptperson mit Badge an und
kénnen die anderen Personen unter «Bemerkungen»
erfassen sowie die Anzahl Zusatzkarten.

Teilnehmende ohne eigenen Badge melden sich vor
dem Lauf bei der Auswertung.

Startliste: Wird bis am Dienstagabend auf www.olg-hondrich.ch
veroffentlicht

Besonderes: Sprint-Wettkampf im urbanen Gebiet, es sind keine
Strassen etc. gesperrt und es gelten die Regeln des
Strassenverkehrs z.B. beim Uberqueren der Strassen.

Keine Zielverpflegung und Garderoben, WC vorhanden

Es gelten die allgemeinen Covid-19
Schutzbestimmungen des SOLV.

Versicherung: Die Teilnehmenden sind durch den Veranstalter nicht
versichert.
Auskunft: Markus Weber, weber.latterbach@bluewin.ch, 079 381 35 37

Rangliste: Wird auf www.olg-hondrich.ch verdffentlicht
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