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Vorwort

Liebe Mitglieder

Schon krass was mir der OL schon alles gebracht hat. Nicht nur gute Orientierung und schnelle
Beine, sondern auch viele neue super Freunde, grosse Reisen in Europa und kleine in der
Schweiz, unzahlige grandiose Erlebnisse, verschiedene Kulturen (z.B. weiss ich jetzt, dass die
Leute in Slowenien praktisch nur Kartoffeln essen), Hohenfliige aber auch Tiefen und etwas von
dem ich noch oft profitieren werde, wenn ich alleine zuhause bin: ich weiss dank den OL Lagern
auswendig wie ich gute Cinque P koche ©

In diesem Sinne gutes Training und schon bald ein guter Saisonstart.
Da ich zuhause ziemlich ausgelacht wurde, dass ich nun schon mein zweites Vorwort geschrie-
ben habe, mdchte ich Lea bei ihren Startschwierigkeiten helfen und so steht nichts mehrim Weg

fir Lea’s erstes Vorwort.

(Ich freue mich schon auf ihre Reaktion).

Tim
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Aus dem Vorstand
Vorstandssitzung vom 8.11.2019

Aktivitaten

+ Postennetze: Diese sind gut gelaufen.

+ Hondricher OL: Guter Lauf, gute Reaktionen, keine grésseren Unfalle.

+ Hondricher Nacht OL: Gute Riickmeldungen. Siegerehrung war plnktlich, die Preise haben
Anklang gefunden.

+ Hondricher Schiiler OL: Der Anlass ging nach anfanglich einigen Problemen gut iber die
Runde. Beat Trosch und Markus Seibel haben sich gemeldet und méchten nachstes Jahr die
Laufleitung ibernehmen. Markus Seibel mdchte Beat unterstlitzen bei Sportldent. Beat wird
ihn einfiihren.

Wettkampfe

Hondricher OL 2020: WKZ ist reserviert in Wimmis. Gesucht wird ein Laufleiter und Bahnleger.
Statt Kinder OL wird Coop mit FAM COOL kommen und die Variante Schulhaus OL durchflihren
(wir missen 1-2 Helfer stellen). Die Schulhauskarte wird Gaby machen.

Nachwuchs

+ Nachwuchsarbeit Saison 2019: Die Saison ist mit dem Nachwuchs Weekend fertig. 3 Jugend-
liche waren auf den vorderen 6 Rangen. Im Team OL gab es auch Podestrange.

+ Ausblick 2020: Es wird ein Lager in Arcegno geben, einen Saisonkurs vom Marz bis Oktober
und ein Einsteigerkurs.
Die LTS Aussprache ergab, dass noch ein Jahr weitergemacht wird wie anhin.

Diverses
+ Demission von Andrea Meuli auf die nachste HV.
+ HV am 14.3.2020 in der Seeholzwald Hutte.

Né&chste Sitzungen:
Montag, 20.1.2020

Montag, 24.2.2020
Samstag, 14.3.2020 = Hauptversammlung

Barbara Lehmann-Jordi
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Termine 2020

Datum Anlass Besonderes
11.3.2020 Beginn Saisonkurs
14.3.2020 Hauptversammlung Forsthaus Seeholzwald
25. 03. 2020 Abendlauf KM Nacht
06.-11. 04. 2020 Frihlingslager Tessin
13. 04. 2020 Hondricher OL Bruchwald
15. 05. 2020 Abendlauf
24. 06. 2020 Abendlauf Spiez
04. 07. 2020 KM Minigolf
05. 12. 2020 KM Kegeln
| Klubmeisterschaft | Nachwuchs | Abendlauf

Liebe OLG-Mitglieder,

Am 14. Méarz 2020 findet die Hauptversammlung im Forsthaus im Seeholzwald statt.

Bitte beachtet auch die Einladung.

Evi Jleni
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Klubmeisterschaft Kegeln

Am Samstag, 30. November trafen sich 16 muntere OLG-ler im Restaurant Glockental in Steffis-
burg zum letztjhrigen Kegeln. Und zwar waren dies 4x Seibel, 3x Détwyler, Tabea, Seraina,
Fiona, Beat, Ernst, Hausi, Hansueli, Markus W. und meine Wenigkeit.

Bevor wir mit dem Spielen beginnen konnten, knobelten wir aus, wer den Bericht schreiben
musse. Wir beschlossen gemeinsam, wer den Rang der besten Schweizerin im Riesenslalom
von jenem Tag erreichte, den Bericht schreiben misse. Das Kegeln konnte nun also beginnen.
Zuerst teilten wir uns in zwei Gruppen auf um auf den beiden Bahnen zu spielen. Firr alle gab es
auf jeder Bahn ein Spiel. Bei einigen sah es so aus, als hétten sie seit dem letzten Jahr fleissig
geliibt: eben richtig professionell; bei anderen (z. B. bei mir), na ja ... Immer mal wieder «spazier-
ten» oder «balancierten» Leo, Valentin, Seraina oder Fiona zu den Kegeln nach vorne, um den
Kugeln den Riickweg zu zeigen ©. Es wurde geplaudert, Erinnerungen wurden aufgefrischt und
viel gelacht!

Da der zweite Lauf des Riesenslaloms der Frauen Ende Kegeln noch nicht gestartet war, zahlte
fir uns nur der erste Lauf: 3. Rang fiir Michelle Gisin ... Bei der Rangverkiindigung wurde es
dann sehr still und jede(r) hoffte wahrscheinlich insgeheim, ja nicht dritt zu werden! Na ja, eine/i
«triffts a Gring». Was solls?

Auszug aus der Rangliste:

1. Hausi 728 Pt.
2. Beat 724 Pt.
3. Ruth 693 Pt.
4, Urs 677 Pt.

Anschliessend pllinderte ein harter Kern noch die Speise-, bzw. Dessertkarte des Glockentals,
d.h. jedenfalls was flr uns zu haben war. In der Gaststube oben war ndmlich Treberwurstessen
und die Auswahl fiir uns deshalb limitiert. Merci dir Andrea, fiirs Organisieren dieses lustigen und
gemiitlichen Anlasses! ©

Ruth

200162_OLGH_Broschuere_A5.indd 7 27.02.20 09:20



200162_OLGH_Broschuere_A5.indd 8 27.02.20 09:20



Klubmeisterschaft 2020

Rang
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12
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16
17
17
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Name

Ruth Teuscher
Urs Datwyler
Tabea Steiner
Seraina Teuscher
Fiona Teuscher
Markus Seibel
Andrea Datwyler
Ute Mosimann
Lukas Mosimann
Leo Seibel

Ernst Mischler
Valentin Seibel
Beat Trosch
Markus Weber
Patricia Seibel
Hans Meyer
Silvia Jordi

Peter Jordi
Martin Howald
Barbara Lehmann

Jana Bauschmann

Riina Jordi
Adrian Juni

Hansueli Bosshard
Ralph Bauschmann

Evi Juni
Marcel Tschopp

Nicht Mitglieder

Anita Kreuz Datwyler

Oliva Steiner

Andrea Détwyler

Liebe Andrea
Wir kénnen uns immer zuriicklehnen, warten bis die Einladung kommt und dann konsumieren.
Darum hier von mir ein ganz grosses Merci firr deine Arbeit! Auch das soll nicht selbstverstandlich

sein. Ich freue mich auf die nachsten Anlasse.

Kiisu
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Hallentraining 2020

Wie jedes Jahr hat — zumindest bei mir — die Weihnachtsguetzli-Saison deutliche Spuren hinter-
lassen. Oder die neue Waage hat halt doch einen Defekt ...

Das Hallentraining im Januar/Februar ist fiir aber immer der Startschuss fiir die neue Saison.
Und so haben wir im Januar mit Andreas Training angefangen, bei Ruth weitergeschwitzt und
zum Abschluss ein gemdtliches Auslaufen bei mir absolviert ©

Mir gibt das gemeinsame Training immer den Startschubs um danach draussen mit dem Lauf-
training weiterzumachen. Dieses Jahr ist dies mit dem komischen Winter noch leichter gefallen,
sind die Temperaturen doch einladend, um sich draussen zu bewegen. Und die neue Saison steht
kurz vor der Tir und klopft an ... und unsere Waage? Die zeigt immer noch so komische Zahlen.
Aber was soll’s. Im Laden mit dem grossen M gibt es schon die gesamte Osterkollektion. Und
wer kann da schon wiederstehen?

Merci viu mau an alle, die zum gelungenen Training beigetragen haben und bis zum nachsten Mal.

Markus Seibel

10
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Jugend + Sport — Kurs Orientierungslauf 2020

Organisation: OLG Thun / OLG Hondrich

Kursdauer: 11. Marz bis Ende Oktober 2020jeweils am Mittwoch Nachmittag;
- Teilnahmen an Hondricher Abend OL und OrienThun OL
- Teilnahmen an BKW-L&ufen (wird ab dem 2. Teilnahmejahr erwiinscht,
Begleitung wird teilw. Angeboten, zusatzliches Startgeld)

Die Trainings beginnen in der Regel um 17:45 Uhr (Winterzeit friiher),
Dauer ca. 2h. Das Detailprogramm wird auch im Internet unter
www.olg-thun.ch / www.olg-hondrich.ch aufgeschaltet.

Trainingsort: Walder in der Region Thun / Spiez.
Besammlungsort: jeweils am angegebenen Treffpunkt.
Transport durch die Eltern oder Transportgemeinschaften.

Teilnehmer:  Schilerinnen und Schiler ab Jahrgang 2011 bis 2002
Der Kurs richtet sich sowohl an Einsteiger, wie auch an Fortgeschrittene.

Kurskosten:  40.- fiir OLG Thun / OLG Hondrich Mitglieder
70.- fir nicht OLG Mitglieder

Anmeldung fiir neue Teilnehmer bis 28.2.2020:

Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Telefon, Mobile-Nr. Eltern, Mailadresse an:
Markus Weber, Graben 583c, 3758 Latterbach/BE

Tel. 079 381 35 37 / e-Mail: weber.latterbach@bluewin.ch

Bisherige Teilnehmer:

Wir gehen davon aus, dass ihr weiterhin am Saisonkurs teilnehmt!

Ihr masst euch nicht mehr anmelden.

Macht ihr in der Saison 2020 nicht mehr mit, misst ihr euch bis am 28.2.2020 bei Markus
abmelden! Allen nicht abgemeldeten Teilnehmern wird der Kurs in Rechnung gestellt.
Anderungen der Personalien bitte auch Markus melden.

Diese Angaben werden in der J+S Sportdatenbank eingetragen, damit der Kurs abgerechnet werden kann.
Mit der Anmeldung geben die Eltern ihr Einverstandnis dazu.

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden. Die Veranstalter lehnen jede Haftung ab.

Auskunft: Barbara Neuenschwander, Blimlisalpstr. 83e, 3627 Heimberg
033 437 08 66 / 079 650 13 39 barbara.neu@gmx.ch

Das BeOL-Nachwuchsteam und seine angeschlossenen Vereine (OLG Thun und OLG Hondrich) verwendet
und verdffentlicht Bildmaterial von Trainings, Lagern, Wettkdmpfe und weiteren Aktivitdten auf diversen
Medien (Internet, Printmedien, etc.). Dabei werden in der Regel keine Namen oder Ortlichkeiten genannt.
Ausgenommen von dieser Regel sind Bilder von Siegerehrungen bei Podestplatzen. Diese
Veroéffentlichungen sind wichtig fir Sponsoren wie auch als Werbung fir das Nachwuchsteam.

Mit der Anmeldung fiir das BeOL-Nachwuchsteam wird dafiir die Einwilligung gegeben.

g
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olg thun

Einsteigerkurs Orientierungslauf 2020

Organisation:

Teilnehmende:

Kursdaten:

Weiterfiihrung:

Kurskosten:

Versicherung:

Anmeldung /
Auskunft:

Meldeschluss:

—ee [EEEROENT o

OLG Thun und OLG Hondrich

OL-Einsteiger ab Jahrgang 2011
Interessierte Eltern ohne OL-Erfahrung (eigene Gruppe)

Mi 22. April 17.45 —19.15 Uhr beim Gotthelfschulhaus Thun

Mi 29. April 17.45 —19.15 Uhr Guntelsey, anschliessend
Elterninformationsabend im Pavillon der Kirche Gwatt

Mi 6. Mai 17.45 - 19.15 Uhr begleitete Teilnahme am Orienthun
im Bonstettenpark

Es besteht fur die Kinder die Mdglichkeit nach dem
Einsteigerkurs jeweils am Mittwochnachmittag (17.45 Uhr bis ca.
19.15 Uhr) an den Trainings des BeOL Nachwuchsteams
Thun/Hondrich (J+S-Kurs) teilzunehmen.

15 Fr. pro Person fiir Kartenmaterial (werden an den J+S-Kurs
angerechnet, wenn dieser anschliessend besucht wird)

Ist Sache der Teilnehmenden

Natascha Meier, Schwendibachstrasse 20, 3624 Goldiwil
033442 04 18 /079 389 20 85

nat_hutter@hotmail.com

Anmeldung mit Angabe von:

Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer,
Mobile Nr. der Eltern, Mailadresse, Teilnahme der Eltern (ja-nein)

Mittwoch, 15. April 2020

i
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Spots

Aufstellen?
Einziehen?
Falsch gesteckt?
Oder doch nur spielen?
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Resultate

Winter Stadt OL

HAM

14. Luis Mata 28:06
16. Daniel Schar 35:21
H65

18. Ernst Mischler 24:35
DAM

26. Tabea Steiner 26:21
DAK

9. Evi Jiini 20:05
Basler Winter-OL

Blau

15. Ernst Mischler 2715
Allschwilerwald-OL

DAK

11. Tabea Steiner 1:01:41
1. Sprint Cup ASCO

H16 50

53. Ernst Mischler 21.05

Die Ranglistenauszlge erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Wer nicht unter OLG
Hondrich, Skandia/Hondrich und Herzogenbuchsee/Hondrich startet wird nicht aufgeflihrt, da
die Rangliste direkt von der Homepage von Swiss Orienteering runtergeladen wird. Wer trotzdem
erscheinen mdchte, gebe die Resultate an Markus weiter.

14
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GUTE AUGEN FINDEN DEN WEG

Wir wiinschen allen
Laufern viel
Erfolg und Spass

OPTIK BOUVIER
Thunstrasse 8, 3700 Spiez
Tel. 033 654 86 20
www.optikbouvier.ch

Gutes Sehen ist Lebensquolltot

lhr

Bouvier-
Team

15
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Ein grosser Schritt

in die Zukunft

«Jede Solaranlage ist ein Schritt auf dem

Weg zur Energiewende. Dank staatlicher

Férderung und steverlichen Vorteilen ist dies
auch ein sinnvolles Anlageobijekt.»

o . beosolar.ch GmbH
Solarwérme - Solarstrom Stutz 2, 3700 Spiez

Heizungssanierung Tel. 033 654 88 44
Beratung/Planung/Ausfihrung www.beosolar.ch

.
w
o

erin im OL-

unsere
schnellste
Kundi“!

meist!

=== Mehr Professionalitit
. und Leistung -
DruckEinfach.ch!

lhr Partner fiir Drucksachen & Werbemittel
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