
 

46. Hondricher OL 
Sonntag, 20. Oktober 2019 

 
Lauf der OL-Nachwuchsmeisterschaft Bern/Solothurn – BKW-Cup 

 
 

Veranstalter OL-Gruppe Hondrich 

Laufleiter / Auskunft Markus Weber, 079 381 35 37, weber.latterbach@bluewin.ch 

 

Bahnleger / Kontrolle  Peter Jordi / Riina Jordi 

 

Karte Krattigen-Hellboden 1:10'000, (Herbst 2019) 

Art des Laufes Mitteldistanz 

Anmeldung  nur am Lauftag, ab 08.30 bis 12.00 Uhr 

Besammlung Mehrzweckhalle Krattigen, offen ab 08.30 Uhr 

 Startzeiten 09.30-12.30 Uhr 

Öffentlicher Verkehr Bitte möglichst mit ÖV anreisen, beste Verbindungen nach Spiez aus 

der ganzen Schweiz! Ab Spiez Bus bis Krattigen, Dorf direkt beim WKZ 

 Zusätzliche Postautokurse  ab Spiez um 08:40 / 09:40 / 10:40 
     ab Krattigen 13:06 / 14:06 
 

Parkplätze signalisiert ab Krattigen, 10 – 20 Min. Fussmarsch bis zum WKZ 
 

Start-Ziel Weg WKZ - Ziel ca. 20 Minuten  

 Weg Ziel – Start 1 ca. 20 Minuten     

 Weg Ziel – Start 2 ca. 35 Minuten 

 

Kleiderdepot Kleiderdepot beim Ziel 

 

Kategorien Alle nach WO (ohne DE/HE, D/H20 und D/H18K)  

zusätzlich offen lang, mittel, kurz und sCOOL 

 

Startgeld Jahrgang 1998 und älter Fr. 20.-- / Jahrgang 1999-2002 Fr. 13.--, / 

 Jahrgang 2003 und jünger Fr. 10.-- / Gruppen nach ältestem Mitglied /  

 Zusatzkarte Fr. 5.- 
 

Postenkontrolle Elektronisches System SPORTident, Miete SI-Card Fr. 2.-- 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt  

 jede Haftung ab  

Verpflegung Reichhaltiges Beizli der OLG Hondrich 

Schulhaus-OL Kinder-OL bei beim WKZ 

 


