
1. Abend-Orientierungslauf der 
 
 

Datum: Mittwoch, 20. März 2019 
 
Besammlung: Pfadiheim Hentschenried, Seeholzwald 

 
Startzeiten: 17.00 bis 20.00 Uhr (Zielschluss 21.30 Uhr) 
 
Besonderes: Klubmeisterschaft Nacht-OL der OLG Hondrich, Nacht-OL Start für alle 

möglich. 
 Freiwilliger Massenstart als Training für die NOM für die Kategorien «lang» 

und «mittel» um 20.00 Uhr 
 

ÖV.: Bus ab Bhf. Spiez bis Spiez. Höhe (Fahrzeit 8 Minuten) 
 Hinfahrt: 16:06 / 17:06 / 17:36 / 18:06 / 18: 36 / 19:06 
 Rückfahrt: immer xx:39 

 
Velo: Parkplätze beim Besammlungsort 

 
Auto: Parkplätze beim Viehschauplatz (3 Min. Fussmarsch) 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategorien: Es werden 4 verschiedene Bahnen angeboten. 
Die Bahnen sind auch für Einsteiger und Familien geeignet. 

Karte: Seeholzwald 1:7500 

Startgeld: Pro Mannschaft oder Einzelläufer CHF 5.-- 
1 Karte pro Gruppe, für jede zusätzliche Karte CHF 3.- 
Mitglieder OLG Hondrich und OLG Thun gratis. 

 
Versicherung: Die Teilnehmer sind durch den Veranstalter nicht versichert 

Anmeldung: Am Lauftag am Besammlungsort, keine Voranmeldung 

Auskunft: Markus Weber, weber.latterbach@bluewin.ch, 079 381 35 37 
 
Rangliste: Wird auf www.olg-hondrich.ch veröffentlicht 
 
 

Parkplatz 


